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Erklidrung

Schwerwiegende und das Gewissen bedrdngende Griinde sprechen dafiir, daf
die fortgesetzte Politik militirischer Riistung unserm Volk nur die Wahl zwischen

der Kapitulation Finf Minuten vor Zwoél oder der Atomhélle Fiinf Minuten nach
Zwolf 14Bt.

Der militarische Krieg ist zum Massenmord an Minnern, Frauen und Kindern
und damit zum Verbrechen gegen die Menschlichkeit geworden. Er kann auf keine
Weise vom Gewissen gerechtfertigt werden. Seine verbrecherische Natur hat auch
dem alten Soldatentum ein Ende gesetzt, ihm Sinn und Ethos genommen.

Auch die bloBe Drohung mit dem militdrischen Krieg halten wir fiir unerlaubt.
Der Hinweis, durch Drohung mit dem allgemeinen atomaren Selbstmord werde
dieser selber verhindert und auch kleineren Gewaltakten vorgebeugt, verliert
mehr und mehr seine Uberzeugungskraft. Die zu’nehmende Perversion des geistigen,
wirtschaftlichen und politischen Lebens miiBte aus ihr schlieBlich unvermeidlich
grauenvolle erklzdxkext machen.

Den Versuchen, unser Volk mit allen Mitteln auf dem unsinnigen und ver-
brecherischen Weg voranzutreiben, setzen wir die gewaltlose Selbsthilfe entgegen,
die wir selber {iben und zu der wir jedermann aufiordern. Im Zweiten Weltkrieg
waren wir noch Soldaten, Trotz aller Bedenken glaubten wir, noch mit militdrischen
Waffen kdmpfen zu miissen. Heute sind wir Soldaten neuer Art. Wir glauben, daB
die alten Soldatentugenden sich heute in dem zivilen Einsatz erfiillen, der von
uns gefordert wird.

Wir meinen, daB nur noch eine starke deutsche Freiwii_}igenbewegung unserm
Volk und seinen Regierungen helfen kann, rechizeitig auf einen besseren und
guten Weg zu kommen. Wir wollen diese Freiwilligenbewegung und dienen ihr
mit allen Kraften. ;

Augsburg, den 1. Mai 1959

Bodo Manstein Nikolaus Koch




Vorgeschichte des Bilckeburger Kurses

1957 rief der ,Kampfbund gegen Atomschiden* zu einer Freiwilligenaktion im
?aziﬁk auf: Eine internationale Gruppe solite in das Atombombenversuchsgebiet
im Pazifischen Ozean fahren und dort gegen die Versuche -— wenn nétig unter
Opferung des Lebens ~— protestieren. Der Wiener Kulturkritiker Giinther Anders
hatte zur gleichen Zeit unter dem Namen ,Aktion Arche” Ahnliches vorgeschlagen.
Beide Vorhaben wurden zu einem gemeinsamen Plan vereinigt.

Bald war offenkundig, daB der Plan unter den herrschenden Umstinden nicht
ausgefiihrt werden konnte. Die Freiwilligen wiéren nicht unbemerkt aufs Meer
gekommen und schon bei ihrer -Abfahrt festgehalten worden. Wichtiger noch
wurden die Fragen, ob der groBe Aufwand einer solchen zunichst in den Anféngen
steckenbleibenden Aktion zu verantworten sei, ob sie nicht zu einer romantischen
Angelegenheit werde und ob nicht zu Hause dringendere Aufgaben warten.

So lud der Kampfbund unter dem Titel ,Aktion Arche findet innerhalb der
deutschen Grenzen statt* die Freiwilligen zu einem Ausbildungskursus ein, der
im Oktober 1958 im Freundschaftsheim zu Biickeburg stattgefunden hat.

Die wichtigsten Ergebnisse dieses Kurses sind von Nutzen fiir die weitere Aus-
bildung von Freiwilligen. Sie werden daher als Hilfe fiir die deutsche Freiwilligen-
bewegung versffentlicht. '

I
L ] Ld Ed ¥
| Das Training der Freiwilligen
Erstes Training: Theoretische Selbstzucht der Freiwilligen

Ein Grundiibel des sogenannten absoluten Pazifismus ist es, Prinzipien aufzu-
stellen, sich um Prinzipien zu streiten und sich im Theoretisieren, Deklamieren und
Demonstrieren zu erschopfen, Er bedenkt und besorgt zu wenig die tatsdchlichen
Voraussetzungen, unter denen die Konsequenzen erst Realitit gewinnen: So
schwebt er im luftleeren Raum. Die Wirklichkeit vollzieht sich fast so, als ob er
nicht da wire, Und zuweilen 148t er sich von der fremden Wirklichkeit sogar noch
einspannen, ohne es auch nur recht zu merken.. _ ' ' :

Hinter der pazifistischen Theorieseligkeit steckt eine tiefere, eine allgemeine
Theorieseligkeit: Die alte abendlindische Spaltung von Theorie und Praxis, das
selbstherrlich gewordene Theoretisieren, das sich nicht mehr im Dienst der iiber-
theoretischen Wirklichkeit findet, das losgeléste Wissen, das nicht mehr in der
Totalitét des Gewissens steht und nicht mehr weiB, in welche Abhéngigkeiten
es geraten jst. _

Das sagen wir nicht, um der endlosen Disputierlust neuen Stoff zu geben. Wo
Freiwillige zusammenkommen, sind auch sie zunichst in Gefahr, sich in endlose
Debatten zu verlieren. Jeder bringt sein. ideologisches Steckenpferd mit und will
es zum gemeinsamen Steckenpferd machen. Jeder hilt seine Generalantwort fiir
selbstverstindlich und médhte sie zum Glaubensartikel der Freiwilligen machen.

Wer nicht wachsam wird gegen die Gefahren iibereilter Theorien, taugt nicht
zum Freiwilligen. Der Freiwillige iibt groBte Zuriickhaltung gegen alle Theorie.
Er Gibi strenge theoretische Selbstzucht aus der Einsicht:

1. Alles rechte Wissen steht im Dienst des Gewissens. Das heifit: die personliche
Verantwortung, die sich nicht an Theorien berauscht und hinter die Ideologien sieht
und greift, ist die oberste Instanz.

2. Die Freiwilligen kénnen zusammenarbeiten, auch wenn sie keine einheitliche
Ideologie haben. Im ilibertheoretischen Gewissen miissen sie wach und offen sein,
tiichtig in Mut und Zucht, vertriglich und zuverldssig im Charakter.

Die Geféhrlichkeit des Theoretisierens erkennen heifit zugleich, die Schwere
und Bedeutung der rechien theoretischen Arbeit richtig schitzen. Nicht an den
Realitdten gehen die Vilker zugrunde, sondern an ihren Vorstellungen. Uns von
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allen Vorstellungen frei zu machen, die unser Volk hindern, seine realen Auf-
gaben zu bewaltigen, gehort zur theoretischen Selbstzucht. Die positiven Vorstel-
lungen werden dann in dieser Selbstzicht leichter gewonnen und gehalten.
Besondere Verantwortung fiir die notwendige theoretische Arbeit der Freiwilli-
gen liegt bei denen, die die notigen Voraussetzungen erfiillen, Sie miissen das
ganze Risiko alles Theoretisierens kennen. Sie miissen ein ausreichendes Wissen
von den Wegen und Irrwegen des Geistes in der menschlichen Geschichte besitzen.
Sie diirfen sich niemals in eine bestimmte Vorstellung verlieben und verlieren.

Zweites Training: Die Fantasie wedken

Ein Hauptverbrecher des Dritten Reiches, der Kommandant von Auschwitz,
unter dessen Aufsichit eine Millionenzahl von Minnern, Frauen und Kindern
umgebracht worden ist, wird als Mensch beschrieben, der alles in allem recht
durchschnittlich geartet, keineswegs bosartig, sondern im Gegenteil ordnungslie-
bend, pflichtbewuBt, tierliebend, naturverbunden, ja auf seine Weise ,innerlich*
veranlagt und sogar ausgesprochen ,moralisch war. Dieser Mensch ist der ,per-
fekt Funktionierende”, der ,immer nur im Dienst irgendwelcher Autoritdten steht,
der stets seine Pflicht tut” (vgl.: Kommandant von Auschwitz. Autobiographische
Aufzeichnungen v. Rudolf H6B. Stuttgart, Deutsche Verlagsanstalt 1958 S. 15, 10, 11.)
Er wurde durch den 1. Weltkrieg aus seiner biirgerlichen Ordnung geworfen. Als
er sein Soldatentum noch mit dem ,Glauben an den Fiihrer* verband, war er fahig,
auf Befehl jedes Verbrechen auszufiithren. Er schreibt selbst: ,Mir graute immer
vor den ErschieBungen, wenn ich an die Massen, an die Frauen und Kinder dachte
. . . nun (nach der erfolgreichen Erprobung der Vergasung) war ich doch beruhigt,
daB uns allen diese Blutbadder erspart bleiben sollten, daB auch die Opfer bis zum
letzten Moment verschont werden konnten* (a. a. O. S. 123), '

Das ist der Sachverhalt: Die ungeheuren Verbrechen des Dritten Reiches und des
Zweiten Weltkrieges sind im ganzen wvon Menschen begangen worden, die zu
Hause gemiitlich, umgénglich und ordentlich sind und sich voller Abscheu von dem
Massenmérder von Auschwitz abwenden. Und die Ungeheuerlichkeiten des Atom-
kriegs, die heute vorbereitet und schon begangen werden, sind wieder Taten ehr-
samer Biirger. Sie geschehen im Namen der Menschenwiirde, der abendlindischen
Kultur, der Freiheit und des Christentums hiiben und der sozialen Gerechtigkeit
driiben. Die Schuldigen und Téter werden &hnlich wie 1945 spéter — falls sie noch
Gelegenheit dazu haben sollten — auch wieder beteuern, das hitten sie nicht
gewulit und nicht gewolli. : - '

.Das saubere Atomverbrechen ohne MaB, der saubere Atomverbrecher chne
persdnliche Verantwortung und ohne persdnliches Gewissen, das ist der neue Sach-
verhalt. ,Man" kann sich noch leichter beruhigen als der Massenmdrder von
Auschwitz. Dieser muBte immerhin noch die Verzweiflung der Miitter mitansehen,
deren Kinder mit ihnen in die Gaskammer gestofen wurden. Und ganz ohne
Zwischenfille und BlutvergieBen ging es doch nicht. Die sauberen Atomverbrecher
kénnen nun begangen werden, ochne daf die Tater sich mit Blut besudeln oder auch
nur Blut sehen miissen. Die sauberen Atomverbrecher hdren keinen Schref, sehen
keine Verzweiflung. Sie morden und téten auf neue’ Weise. Ihr ganzes Verbrechen er-
schopft sich scheinbar in gesprochenen und geschriebenen Worten fiir die atomare
Bewafinung, im Handheben flir die atomare Verteidigung, im Bedienen der Maschi-
nen des Atomkriegs, im Drudk auf einen Knopf hoch oben in Gottes freiem Himmel.
Der gute Familienvater;, der am Ende des Zweiten Weltkriegs durch einen Druck
auf einen Knopf hodh liber Hiroshima in wenigen Minuten Tausende Familien ver-
brannte, zuriick zur eignen Familie flog und lieb zu Frau und Kindern ist, das ist
das Beispiel des sauberen Rekordverbrechers der Vergangenheit und des sauberen
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Modellverbrechers der Gegenwart und Zukunft. Mechanisch, anonym, ohne das
Ungeheuerliche seines Denkens und Tuns zu gewahren, das Unerhérte mitmachend
oder doch geschehen lassend, als ob es einen. nichts anginge, so bereiten wir heute
den allgemeinen Mord und atomaren Selbstmord vor.

Der Krieg braucht nicht erst zu kommen. Er ist schon da. Seine drgste List ist,
daB die Allgemeinheit es erst merkt, wenn es zu spit ist.

Doch hinter dem scheinbar gedankenlosen Treiben der Welt ist eine tiefe
Unruhe lebendig. Viele von denen, die so eiirig ihren Geschéften nachgehen,
trauen dem Landfrieden nicht. Auch wer sich aus Angst vor der ,roten Gefahr”
blind und taub macht und sich im Gewissen verhédrtet, hért zuweilen die dumpfen
Schldge an die dicke Wand.

Wir spiiren, wie fragwiirdig unser Denken, Tun und Lassen ist. Wir merken
mehr als friiher, daB der Mensch nicht so sehr durch innere Tugend davor bewahrt
wird, ein Verbrecher zu werden, sondern mehr durch duBere Ordentlichkeit. Wir
verstehen die Rede von den iibertiinchten Gribern heute vielleicht besser als frither:
Im Atomverbrechen sind wir selber ubertiinchte Graber, die nach auBien schon,
ordentlich und sauber sind. Der ganze Unrat menschlicher Verworfenheit bleibt
noch hinter der biirgerlichen Wohlansténdigkeit versteckt. Wir ahnen wieder,
warum Menschenkenner unsere Herzen Mordergruben nennen,

Wir wissen, daB der Tag kommt, an dem diese Gruben und Griiber aufgebrechen
werden und der ganze Unflat sichtbar wird. Wir sind im Grunde bereit, ,BuBe zu
tun®, Wir wissen aber noch nicht wie. Wir sind hilflos.

Es fehlen noch die Ménner und Frauen, die sich selber hell wach machen und
die Angst von sich tun, die die Allgemeinheit lihmt.

Nein, sie fehlen nicht mehr, sie sind ‘da. Sie machen sich bereit, herauszutreten.
Durch ihr Hervortreten werden sie auch anderen Mut zum eigenen Gewissen
machen. . : |

Die Freiwilligen treten hervor. Sie bereiten sich, indem sie dreierlei tun:

1. Die Fantasie 6ffnen fiir das grenzenlose Verbrechen des Atomkriegs und
seiner Vorbereitung. . .

2. Die Fantasie fiir das fremde Elend 6ffnen, das anzurichten bereit ist, wer den
Atomkrieg nicht als verbrecherisch bekampft,

3. Die Fantasie gegen den atomaren Selbstmord wecken, den die funktionierende
Gesellschaft sich selber bereitet.

1. Was Atomkrieg wirklich ist. Mach Dir die Ereignisse von Hiroshima am
geborenen und ungeborenen Leben klar, als wiren Du selber, Deine Frau, Deine
Braut, Deine Eltern, Deine Kinder, Deine Enkel und Urenkel diesem Schicksal
ausgeliefert. LaB Dich dabei nicht irremachen von denen, die Dir Atompanik vor-
werfen. Wer sich vor Augen fiihrt, was in Hiroshima geschehen ist und was bei
Fortsetzung der jetzigen Politik in absehbarer Zeit auch bei uns geschieht, kann,
ja muf in seiner ganzen Existenz erschiittert werden. Es ist heilsamer, dariiber in
Gefahr der ,Atomhysterie zu kommen, als aus hoffnungsloser antikommunistischer
Hysterie sich blind und taub dem atomaren Selbstmord zu verschreiben.

2. Die Fantasie fiir fremdes Elend éffnen, Wir haben erlebt, da8 Ménner und
Frauen ohne tiefere Regung Russen, Polen, Juden, Deutsche und Franzosen um-
brachten und umbringen sahen: gedankenlos, automatisch, auf Befehl, aus Ubermut,
fiir groBe ,Ideale”, Nicht selten sehen wir die Ungeriihrten in Hysterie und blinden
Haf ausbrechen, sobald ihnen selbst dasselbe geschieht oder droht: erst wenn die
eigene Haut brennt, merken sie, wie heiB das Feuer ist, das sie legen.

Aus dem Massenschlaf unseres Gewissens miissen wir uns wedken. Nach dem
Wort: was Du nicht willst, das man Dir tu, das fiig auch keinem andern zZ1,
arbeiten wir uns aus der tierischen Enge heraus, durch alle ideologischen Zaune
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i}n giie arme Menschlichkeit durch, die die Gegner und Feinde mit uns. Qemeinsam
aben, '

Der Freiwillige macht SchluBf mit den »Idealen”, die den Zugang zur Mensch-
lichkeit versperren, zur Menschlichkeit, die urspriinglicher ist als alle Ideale; die
der Quell aller richtigen und falschen Leitbilder ist und wichtiger als die wichtigste
Theorie. Auch Theologie kann den Freiwilligen nicht mehr mit noch so wichtigen
Lehren von dem Grund entfernen, der mehr ist als Theologie. Der Freiwillige ist
briiderlich zu jedermann, zu Freund und Feind, zu Christen und Atheisten, Kapita-~
listen und Bolschewisten. Was ihn vom Mitmenschen auch scheiden mag, dahinter
ist mehr und Tieferes, das ihn eint, -

So gedffnet, priifen wir unsere seelische Bedrédngnis, priifen die geistige Ver-
wirrung, priifen die biologisch-wirtschaftliche Not, priifen das politische Treiben
der gegenwirtigen menschlichen Gesellschaft. Wir héren aufmerksam das Fiir und
Wider der Betroffenen in unserem Volk, in Europa, in Asien, Afrika und Amerika.
Je mutiger wir das tun, umso sicherer horen wir auf, hilflose Funktiondre der
anonymen Gesellschaft zu sein. ' : |

3. Sich den atomaren Selbstmord klar machen, den die anonyme Gesellschaft
sich bereitet. Was wir von Hiroshima wissen, erwartet uns in Deutschland, Europa,
Amerika, Asien und Afrika. Bemiihen wir unsere Fantasie, malen wir uns aus,
welcher Wahnsinn sich in diesem Satz verbirgt. -

Mit dem Nachdenken dariiber ist der atomare Selbstmord aber noch nicht
begriffen. Alle méglichen Néte kénnen einen Selbstmérder zum Selbstmord treiben.
Seine Tat ist der SchluBakt eines lingeren Dramas. Der atomare Selbstmord der
heutigen Gesellschaft wird auch ein solcher SchluBakt sein. ‘Wer ihn verstehen und
verhindern will, muB seine Vorgeschichte kennen und die Zusammenhé#nge, aus
denen die moderne Welt zu diesem SchluBakt getrieben wird. Sie kennen zu lernen,
ist die Aufgabe des dritten Trainings. ' :

Drittes Training: Den Fiintkrieg verstehen

Nach den amtlichen Vorstellungen und in der &ffentlichen Meinung ist noch
immer ,die Verteidigung” im Grunde eine militarische Angelegenheit. Der ,Vertei-
digungsminister® ist Militdrminister und , Wehrmacht® ist das Militir zu Lande, zu
Wasser und in der Luft. _

Der ,besten -Ausstattung” dieser Wehrmacht mit Massenvernichtungsmitteln
wird die seelische, geistige, biologisch-wirtschaftliche und politische Gesundheit
unseres  Volkes geopfert. Der moderne militdrische Apparat wird zum gefrdBigen
Moloch auf ténernem FuB, zu einem Ungeheuer, das zusammenkrachen muB, wenn
es sich einmal erkenntlich fiir alle furchtbaren Opfer zeigen und Hilfe gewihren
soll. : _ _ _

Obwohl offenkundig ist, da Deutschland militdrisch nicht mehr gesichert wer-
den kann, wird der militdrische Geist kiinstlich durch allerlei Machenschaften
belebt, durch Machenschaften, die ihrer Natur nach auch das Militir zu einer
bloBen Machenschaft werden lassen. :

Der Hauptgrund fiir diesen Unsinn: Die Anhdnger der Politik militérischer
Starke sind dem Irrtum verfallen, unser Volk habe nur die ‘Wahl, militarisch zu
riisten oder ohnméchtig die Beute des Bolschewismus zu werden. An diesem Kurz-
schluB, an dieser unrealistischen Vorstellung droht unser Volk zu Grunde zu
gehen. Nur wer sich radikal frei von ihm macht, kann Freiwilliger sein.

Entscheidende Bedeutung kommt daher der Einsicht
zu, daB der moderne Krieg ein totaler und im Entschei-
denden auBermilitdrischer ProzeB ist, der sich im seeli-
schen Bereich (psychologischer Krieg), im geistigen
Bereich (ideologischer Krieg), im biologisch-wirtschaft-
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lichen Bereich (wirtschaftlicher Krieg) und im politi-
schen Bereich (politischer Krieg) abspielt und militdrisch
nur in dem MaBe wird, in welchem er in den genannten
auBermilitdrischen Bereichen negativ verlduft. Der mili-
tdrische KriegmuB als katastrophale Endphase des auBer-
militdrischen Prozesses aufgefaBt werden, in welche:
der vorher verlorene psychologische, ideologische, wirt-
schaftliche und politische Krieg nur noch historisch
quittiert wird.

Es hat sich als niitzlich erwiesen, den modernen Krieg »Flnfkrieg” zu nennen.
Wer den fiinffachen Zusammenhang des kriegerischen Geschehens nicht richtig
beachtet hat, wird durch diesen Namen auf den psychologischen, ideologischen,
wirtschaftlichen, politischen und militdrischen Zusammenhang des katastrophalen
Geschehens aufmerksam. Er wird davor bewahrt, eine entscheidende Kriegsposition
in seinem Denken und Handeln zu vernachldssigen. Er wird angestoBen, die Ent-
scheidungen dort zu suchen, wo sie wirklich fallen. Er wird angeregt zum persén-
lichen Einsatz an der wichtigsten und entscheidenden Stelle.

Viertes Training: Die totale Verteidigung

Aus der richtig erkannten Natur des modernen Krieges, seiner Zusammenhéange
und entscheidenden Schwerpunkte ergibt sich die rechte Vorstellung von der nétigen
Verteidigung: eine wirksame Verteidigung macht sich von allen iiberholten Vor-
stellungen frei. Lieb gewordene und eingefleischte Traditionen miissen den Notwen-
digkeiten-des modernen Krieges und der modernen Verteidigung geopfert werden.
Ein neuer, ein revolutiondrer Wille zur Selbstbehauptung und Selbstverantwortung
unseres Volkes tritt an ihre Stelle. Dieser Wille ist gréfer, tiefer und schoner, als
die vergangenen Lebensideale unseres Volkes selbst in ihrer besten Zeit waren.
In ihm erfiillen sich die alten Soldatentugenden, die im militdrischen Bereich heute
den Boden verloren haben. Sie treten aus der militirischen Isolierung heraus und
vereinigen sich mit den tiefsten menschlichen Kréften und zivilen Tugenden, die
in unserem Volk amtlich so oft zu kurz gekommen sind.

Der totale Einsatz aller Gutwilligen, die gewaltlose
Selbsthiife der Midnner und Frauen, der Gesunden und
Kranken, der Jungen und Alten im Fiinfkrieg ist nétig,
wenn unser Volk nicht der Tiduschung zum Opfer fallen
soll, durch Vergréfierung der alilgemeinen Angst vor dem
allgemeinen atomaren Selbstmord kénne es sich retten.

Um die gewaltlose Selbsthilfe des ganzen Volkes an den entscheidenden Stellen
des psychologischen, ideologischen, wirtschaftlichen, politischen und — wenn
notig — auch des militarischen Krieges geht es uns Freiwilligen. Wir glauben, da8
die Zeit reif fiir diese Revolution des Wehrwillens und der Wehrkonzeption ist.
Wir glauben, daB es noch nicht zu spiit ist. Wir gehen auf eigenes Risiko voran und
glauben, daB die iberzeugende Initiative kundiger Manner und Frauen unser Volk
noch zu wecken vermag. Wir glauben, daB genug Pionierblut, genug Wagemut, daB
genug Initianten da sind. Und wir glauben, daB in unserm Volk genug Krafte
schlummern, die gewedkt werden kénnen. '

Die gewaltlose Selbsthilfe ist so total wie das Leben selbst. Sie ist eine neue,
gesunde und starke Form dieses Lebens. Sie kann so wenig kommandiert werden,
wie das Leben kommandiert werden kann. Sie hilt sich frei von Entartungen, wie
das Leben sich frei von Entartungen hélt. Sie ist die:neue Form, die Zucht derjeni-
gen, die sich lieber rechtzeitig ‘sinnvoll einsetzen, als sich spéter sinnlos und mit
schlechtem Gewissen verheizen lassen. :

Aus der papiernen Sintflut heraus, aus den verlogenen Phrasen, mit denen wir
auf dem Weg in die Atomhélle weitergelockt werden, aus der Mastkur des Wirt-
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schaftswunders, die ihren letzten Sinn im Schlachtmesser hat, heraus uhd hinunter

an die frischen Quellen des gesunden, geistigen, wirtschaftlichen und politischen
Lebens.

Die Forderungen sind schwer. Sie sind aber leichter als das, was unser Volk
a‘;if dem jetzigen Weqg erwartet, leichter als das Inferno von verzweifeltem Terror,
Chaos, Blut, Glut und Wahnsinn.

Fiinftes Training: Die gewaltlose Selbsthilfe im psychologischen Krieg

Verstindige Kenner:der deutschen Katastrophengeschichte erkliren unser
intellektuelles und moralisches Versagen im Dritten Reich und Zweiten Weltkrieg:
aus Angst vor der roten Gefahr sei das deutsche Volk zu jedem Verbrechen fahig
und bereit, Eine hoffnungslose antikommunistische Hysterie, die tiefe Wurzeln in
der deutschnationalen Vergangenheit des preuSisch-deutschen Reiches habe, lasse
es Hitler, Tod und Teufel der Gefahr vorziehen, unter rote Herrschaft zu kommen.
Wer es verstehe, diese antikommunistische Hysterie zu erhalten und sie in krifi-
schen politischen Situationen bedenkenlos anzufachen und auszuniitzen, képne auch
heute noch unser Volk zu jeder Torheit und jeder Untat verfiihren. Wer iiber
genligend Geld verflige und den Wahlkampf nach einer Strategie freibe, die
macchiavellistische Psychologen zur Weckung der latenten antikommunistischen
Hysterie anraten, gewinne die Wahl und kénne sich nachher zu jedem Unsinn
legitimiert erkldren, ohne wirksamer Opposition zu begegnen.

Die planmaBig gendhrte Angst vor dem Osten ist sicher nicht der einzige Grund
fir unser Versagen. Der Motivhaushalt unseres Volkes enthilt auch noch andere
katastrophale Beweggriinde. Unser verspétet ausgebrochenes Nationalgefiihl in den
dufieren Mdglichkeiten der ersten industriellen Revolution trieb uns kraftmeierisch
in den Ersten Weltkrieq. Der wirtschaftliche Absolutismus der liberalen Epoche
wirkte sich explosiv in unserm Volk aus. Das PflichtbewuStsein des preunBischen
Soldaten und Beamten artete in allgemeine Subalternitit gegen alle ,Obrigkeit”
aus, die Gewalt iiber uns gewann. Der ,deutsche Geist* war politisch blind, zuhal-
terisch, ohne waches Gewissen und ohne ausreichenden zivilen Mut. Unser Volk
war in einer grotesken Militdrseligkeit gleichgeschaltet. Ein 6ffentlicher ,Geist”
wurde erzeugt und mit allen Mitteln erhalten, der auch die Opposition aktions-
unféhig machte. '

Auch heute treibt uns aufler der Angst vor dem Osten noch etwas anderes: ein
grenzenloses Verlangen nach materieller Sicherheit. Hier wirkt noch die &uBere
Not des Zweiten Weltkrieges und detr Reichsmarkzeit nach. Wirksam ist auch das
Gefithl der Unsicherheit des jetzigen materiellen Gliicks. Wir raffen den Komfort,
den wir in der Vergangenheit entbehren muBten, und das in Zukunft allzu ungewisse
materielle Behagen in die kurze Zwischenzeit hinein, die wir noch haben.

Sehr wirksam im psychologischen Krieg ist auch das erneute Versagen der
deutschen Intelligenz, Der psychologische Krieg kann so wirksam nur gefiihrt wer-
den, weil und solange der ideclogische Krieg wirksam gefiihrt wird. Beide hingen
zusammen. Die Freiwilligen kénnen nicht den einen vom anderen getrennt
angehen. '

Was auch sonst noch an katastrophalen Beweggriinden hinter den Worten und
Taten unseres Volkes treiben mag, die entscheidende Tatsache des psychologischen
Krieges bleibi: Die Angst vor der roten Gefahr macht unser
Volk wunzurechnungsfdhig wund zur verbrecherischen
Katastrophe bereit In seiner antikommunistischen Angst ziehen sich alle
anderen seelischen Gefahren und Kriegsgriinde zu einer Hysterie zusammen, die
uns unfdhig zu sachlicher Uberlegung macht und bereit zum atomaren Selbstmord
werden 1aBt. : :
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Der Glaube, nur amerikanische Militirmacht kdonne uns noch retten, nachdem
die sowjetische Militirmacht iber jede mégliche deutsche Militirmacht hinaus-
gewachsen ist, ist der fatalste KurzschluB dieser Angst: wir werden unfihig, die
Sorge der SU ernstzunehmen, die USA machten der SU frither oder. spiter den
Krieg und Westdeutschland und Westeuropa seien ein amerikanischer Briickenkopf
in diesem Krieg, Unsere Politiker scheinen anzunehmen, ihre Beteuerungen, der
Westen bleibe rein defensiv, seien imstande, die doch keineswegs unbegriindete
Sorge der SU aufzuheben. In ihrer kurzschliissigen und wunschdenkenden Unwis-
senheit kénnen sie nur boésen Willen dort sehen, wo der Gegner gute Griinde
fir seine Sorge zu haben glaubt und.auch hat. = - ' '

Der Freiwillige zieht alle Konsequenzen aus der Ein-
sicht, daB die antikommunistische Hysterie der wich-
tigste Katastrophengrund unseres Volkes ist. Seine
gewaltlose Selbsthilfe im Psychologischen Kriegbesteht

Zum entscheidenden Teil in der radikalen Befreiung von
dieser Angst. -

Der Freiwillige weiB andererseits, daB er die allgemeine Angst vor dem
Osten nicht mindert, sondern nur noch festigt und vermehrt, wenn er die ,rote
Gefahr” bagatellisiert, seinen fritheren Antikommunismus in einen romantischen
Prokommunismus, billiges Mitliufertum und haltlose ‘KompromiBilerei' verkehrt.
Er lernt die seelische, geistige, wirtschaftliche und politische Vorgeschichte des
Sozialismus, Marxismus und Bolschewismus so griindlich kennen, da8 -er die histo-
rische Hoffnungslosigkeit des heute herrschenden Antikommunismus begreift und
das volle AusmaB der antikommunistischen Kriegsgefahr sieht. Er weif dann: Der
allgemeine Antikommunismus will den atomaren Selbstmord nicht. Aber er bewirkt
ihn mit einer gewissen historischen Notwendigkeit, wenn die Freiwilligen nicht
rechtzeitig neue Méglichkeiten setzen. '

Der Freiwillige wei8, da8 alle Prophezeiungen, der aligemeine Selbstmord finde
nicht statt, weil niemand ihn wollen kénne, von falschen Propheten stammen, die in
Unkenntnis entscheidender Zusammenhdnge sich selbst und andere iiber die kata-
strophalen Folgen ihres Tuns tauschen.

Der Freiwillige bricht der allgemeinen Einsicht Bahn, daf der offizielle Anti-
kommunismus des Westens reaktionirer Antikommunismus ist: Antikommunismus
von gestern, versucht, mit vorkommunistischen Ursachén die ‘kommunistische
Wirkung zu beseitigen, der bei allen Werten, die er noch haben mag, historisch nur
die Aussicht auf den atomaren Selbstmord 1iBt, auf dem 'Weg zu diesem Selbst-
mord mit Terror und Gewalt die Allgemeéinheit bis Fiinf Minuten nach Zwolf fest-
zuhalten versuchen muB und dem nur die Wahl bleibt, bei einem Rest von Vernunft
Fiinf Minuten vor Zwdlf zu kapitulieren, oder im vollendeten 'Wahnsinn die Welt
Finf Minuten nach Zwdlf in eine atomare Hélle zu verwandeln.

Diesem reaktiondren Antikommunismus setzt er seine neue Antwort entgegen:
die Antwort von morgen, die den Kommunismus historisch hinter sich 1aBt, wie der
Liberalismus das Mittelalter und der Sozialismus den Liberalismus, Er wei§, daB
der Bolschewismus diesen revolutiondren Ansatz zunidchst nicht ernst nehmen
wird. Er kennt die revolutionire Kraft auch des russischen Marxismus und. weill
vom Schicksal jeder Revolution, die Staatsmacht gewinnt.

Der Freiwillige ist gegen den reaktionéren Antikommunismus revolutiondr. Er
nimmt aus den-tiefsten Quellen des Mittelalters, des Liberalismus und des Sozialis-
mus das Unvergéngliche auf und spricht die positiven christlichen, liberalen und
sozialistischen Kriafte in den reaktioniren Lagern an. Er weiB, daB die gréBeren
Kréfte siegen werden. Die gewaltlose Selbsthilfe im psychologischen Krieg ist die
Frage der gré8eren und geschichtsméchtigen Kraft. :
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Sechstes Training: Gewaltlose Selbsthilfe im ideologischen K’rfeg

Nicht jeder Freiwillige mub die eigenen und die gegnerischen Theorien beherr-
schen. Wer die gewaltlose Selbsthilfe im ideologischen Krieg iiben will, muB
jedoch die grofien Epochen unserer Geistesgeschichte soweit kennen, dafl er weiB,
was die Uhr heute geschlagen hat.

Er muB wissen, warum die Kirche seit dem v1erten Jahrhundert den Versuch
machte, das Reich Gottes politisch vorwegzunehmen. Er versteht, wie die innere
Schwache des Romischen Reiches und die Katastrophen der Volkerwanderung die
mittelalterliche Verbindung von Kirche und Welt unausweichlich machten. Er ver-
steht die Kiinstlichkeit der Verbindung und ihre heutige Krise. Er weiB, daB die
mittelalterliche Form der Christlichkeit vom Glauben in eine neue Form iibergefiihrt
wird, seit die offizielle Verbindung von Kirche und Welt fiir beide Seiten schddlich
wird. Er stellt fest, daf die offizielle Kirchlichkeit heute noch an dem mittelalter-
lichen Leitbild der Einheit von Kirche und Welt festhilt, cbwohl der Glaube heute
die Begriffe der christlichen Welt, des christlichen Staates, des christlichen Volkes
als unerlaubt zuriickweist und nach einer neuen Lebensform verlangt, einer Lebens-
form, die sich nicht feindlich zur Wet stellt wie die vorkonstantinische Kirche und
sich nicht mit der Welt vereinigt wie die mittelalterliche Kirche. Er weiB, dafi die
Kirche heute sich selber und der Welt am besten dadurch hilft, daB sie in eine
positive Spannung zur Welt tritt,

Der Freiwillige muB wissen, daB die Menschenrechte und mensd:hdze Freiheiten
am Anfang der Neuzeit gegen die mit der Welt verfilzten Kirche des Mittelalters
erkdmpft wurden und auch noch heute gegen reaktiondre Kirchlichkeit verteidigt
werden miissen. Er versteht, daB die Kiinstlichkeit und Verderbtheit des mittelalter-
lichen Staatskirchentums einen Kampf notig machte, in welchem der Liberalismus
schlieBlich das Kind mit dem Bade ausgeschiittet hat und antikircalich geworden ist.
Eine tiefe Feindschaft zwischen Kirche und Liberalismus war die Folge, an der die
Kirche ursdchlich bis heute die grofiere Schuld hat.

Der Freiwillige muB wissen, daB sich der Sozialismus aus den Fehlern des
Liberalismus historisch genauso zwingend entwickelte wie der Liberalismus aus
den Mingeln des Mittelalters. Was im Liberalismus zu kurz gekommen war, mufite
dabei vom Sozialismus iiberbetont werden. Die entscheidenden Positionen des
Sozialismus sind liberalistische Positionen, die zum Teil nur ein anderes Vorzeichen
erhalten haben: Der Glaube, die Wirtschaft sei die oberste Madht, ein gewisser
naturphilosophischer Materialismus und der Atheismus sind liberalistische Posi-
tionen auch im Sozialismus. Im sozialistischen Kollektivismus wird der extreme
liberalistische Individualismus umgekehrt. In der Auflehnung gegen den Liberalis-
mus nihert sich der Sozialismus in mancher Hinsicht wieder dem Mittelalter, gegen
das der Liberalismus sich aufgelehnt hatte: Es gibt ein marxistisches Staatskirchen-
ium, wie das Mittelalter ein christliches war.

Im gegenwartigen antikommunistischen Zwedcbundms der mittelalterlich orien-
tierten Kirche mit dem westlichen Liberalismus gegen die rote Gefahr werden ent-
scheidende ideologische Positionen zu verlogenen Schlagworten des psychologischen
Krieges. Man sagt ,freie Welt", nicht weil es wirklich um die Freiheit geht, sondern
weil dieses Wort einen kréftigen HaB auslést, ohne den die antikommunistische
Politik steckenbleiben wiirde. Man sagt ,christliche Welt" nicht aus Glauben, son-
dern um einer ,starken Politik* willen. Weil dem so ist, sprechen heute die Libe-
ralen mit den Theologen zusammen von der ,christlichen Welt” und die Theologen
mit den Liberalen zusammen von der ,freien Welt”. Beiden Seiten geht es dabei
nicht ernsthaft genug um den Glauben und nicht ernsthaft genug um die Freiheit.

Der Freiwillige weiB: Die geistesgeschichtliche Einseitigkeit des Mittelalters
erzeugte die liberalistische Gegenbewegung, die geistesgeschichtliche Einseitigkeit
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die Einseitigkeiten des Kommunismus zu tiberwinden: den Kommunismus geistes-
geschichtlih s6 zurickzulassen ‘wie der Liberalismus das Mittelalter und der
Sozialismus den Liberalismus, ' '

Der Freiwillige nimmt diese Maglichkeiten wahr. Seine Gegnerschaft gegen
den Kommunismus ist nach vorwirts gerichtet. Er erkennt, da im mittelalterlich-
liberalistischen Zwedkbiindnis gegen den Kommunismus weithin der Geist erstor-
ben ist, daB die ideologischen Positionen dieses Zweckblindnisses nur mehr als
Kurzschliisse im psychologischen Krieg funktionieren, da8 der ideologische Krieg
fliels1 reaktiondren Antikommunismus zum Mechanismus des psychologischen Krieges
gehort. '

Zugleich spiirt der Freiwillige eine tiefe Unruhe und ein redliches Fragen in der
nichtkommunistischen Welt. Er weiB von den Kriften, die hinter den mittelalter-
lichen und liberalistischen Verfestigungen' harren, Seine Vorstellungen und seine
geistige Arbeit dringen durch alle historischen Verfestigungen hindurch und setzen
aus den Gewissensforderungen der heutigen Welt die neuen Antworten. Die sach-
liche Unangreifbarkeit dieser Antworten, die Gelassenhéit, mit der sie gesucht und
vorgetragen werden, die elementare Totalitat, der sie dienen, machen die gewali-
lose Selbsthilfe des Freiwilligen im ideologischen Krieg aus.

Siebtes Training: Selbsthilfe im wirtschastlichen Krieg

Immer mehr begreift die weie Welt, daB ihre Zukunft nicht durch Soldaten und
Riistung gesichert werden kann, sondern unter anderem durch Erneuerung ihrer
Beziechungen zu Asien und Afrika, Mehr und mehr wird das Urteil eines Kenners
der weltwirtschaftlichen Zusammenhénge, Lord Boyd Orr, gehort, die westliche
Welt habe nur noch die Wakl, sich an einer wirtschaftlich revolutiondren Initiative
in Asien zu beteiligen oder unterzugehen. Was der amerikanische Negerschrift-
steller Richard Wright {iber Ghana und das Verhdltnis Afrikas zur weilen Welt
zu bedenken gibt, ist nicht weniger aufriittelnd.

Der Freiwillige weiB: _ ,

1. Am Ende des Kolonialzeitalters wird der Westen untergehen, wenn die west-
lichen Vélker sich nicht aufraffen und mit den Entwicklungsvélkern zusammen die
allgemeine Selbsthilfe und in ihr besonders die wirtschaftliche Selbsthilfe ent-
wickeln. - L '

2. Eine solche Initidtive erméglicht eine’ lingere Ubergangszeit, in welder die
Uberproduktion des Westens den Uberbedarf des Ostens befriedigen helfen kann
und dem Westen Zeit 148t, sich ohne groBere wirtschaftliche Krise der Weltwirt-
schaft von morgen friedlich einzugliedern. '

3. Zu einer ausreichenden und gesunden wirtschaftlichen Initiative kann es nicht
kommen, solange der psychologische und ideologische Krieg die Herzen und Kopfe
blodkiert. Der wirtschaftliche Krieg erweist sich als Teil eines groBeren Kriegs, wie
die gewaltlose Selbsthilfe im wirtschaftlichen Krieg untrennbar zusammenhéngt
mit der umfassenden Selbsthilfe auch auf auBerwirtschaftlichen Gebieten,

4. Die Zusammenhénge des wirtschaftlichen Krieges mit dem psychologischen,
ideologischen, politischen und militérischen Krieg erweisen sich auch in der
Geschichte der beiden feindlichen militdrischen Blddke. Ihr heutiges Wettriisten
war gestern noch ein Kampf der Geister und Weltanschauungen, Der liberalistische -
Zwang, zu fressen oder gefressen zu werden, duBerte sich zwar vordergriindig wirt-
schaftlich und politisch, aber hinter ihm steht ursichlich ein tiefes seelisches und
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geistiges Versagen. Auch im wirtschaftlichen Krieg wei der Freiwillige: nicht an
der Realitdt gehen die Vélker zu Grunde, sondern an ihren Vorstellungen. Die
Wirtschaft selbst treibt sich und reibt sich im Bereich der Folgen. Sie kann sich
daher selber am wenigsten zu neuen Verhdltnissen helfen. Erst wo die Initiative
entscheidend den wirtschaftlichen Absolutismus durchbricht, sei es aus den Reihen
weiterschauender Unternehmer und Arbeiter, sei es aus Impulsen auBerhalb
ger Wirtschaft, kann die gewaltlose Selbsthilfe im wirtschaftlichen Krieg voran-
ommen,

Adchtes Training: gewaltlose Selbsthilfe im politischen Krieg

Der Freiwillige weiB, daB die Politik militdrischer Stdrke unvermeidlich in
ein Stadium totalitirer Entartung der politischen Ordnung treibt. Eine radikale
Analyse der seelischen, ideologischen, wirtschaftlichen und militérischen Hinter-
griinde macht offenbar, daB die Politik an den Wurzeln krank und verdorben ist.
Sie wird daher immer mehr zu einer einzigen riesigen Machenschaft. Sie lebt vom
Schein und von einer zeitlich begrenzten Konjunktur zwischen zwei Katastrophen.
Wahrend die Konjunktur noch dauert, miissen ihre Trdger sich aller Macht zu
versichern suchen, ohne die spéter die Ordnung nicht mehr aufrechi erhalten wer-
den kann. Die frith ansetzende allgemeine Gleichschaltung, die Erhaltung einer
latenten Hysterie zur Verwertung in kritischen Augenblicken, die Erzeugung eines
6ffentlichen Zwangs, der die ahnungslosen Abgeordneten Schritt fiir Schritt auf
dem Weg zum Ausnahmezustand voranbringt, endlich der Ausnahmezustand selbst,
wenn die Sffentliche Hand keinen anderen Weg mehr sieht und hat, gehdren zu
ihremmn Weg. Das alles aber kann nichts daran &ndern, daf die fortgesetzte Politik
militdrischer Stirke nur die Wahl hat zwischen der Kapitulation Fiinf Minuten vor
Zwolf und der Atomhélle Fiinf Minuten nach Zwolf. Gegenwiértig kann diese Politik
noch mit einer gewissen Wirkung proklamieren: Lieber Raketen als Russen.
Je ndher sie ihrer wahren Alternative kommt: Kapitulation oder Untergang, umso
schneller verliert die Parole an EinfluB. Zuletzt wird das Volk sie von sich aus mit
gutem Grund umkehren und sagen: Lieber Russen als Raketen, und die Durchhalte-
politiker zum Teufel wiinschen.

Nodch ist es nicht soweit. Noch scheint die Verstindigung der politischen Gegner
auf einen neuen Weg hin nicht ausgeschlossen. Der Freiwillige will diese Verstan-
digung. Deshalb muB er die Propaganda unméglich machen, die ihr im Wege steht.
Dem Schlagwort von den ,totalitdren Regimen"”, mit denen ,die freie Welt” nichts
zu tun habe, setzt er die Erkenntnis entgegen: es gibt heute vier totalitdre Entartun-
gen einer gesunden politischen Ordnung:

1. der sozialistisch-bolschewistische Totalitarismus,

2. der sozialistisch-faschistische Totalitarismus, -

3. der klerofaschistische Totalitarismus,

4, der Managertotahtansmus im Ietzten Stadium des w:rtsdmftlidzen I.lhera~
lismus.

Der Freiwillige bleibt wach und sachlich gegen diese vier Formen totalitdrer Gefahr.
Er weiB; Berechtigt in allen totalitiren Tendenzen von heute ist ein tiefes Verlan-
gen nach Ganzheit. Dieses Verlangen pervertiert unvermeidlich dort, wo es falsch
erfiillt wird. In diesem Fall tritt etwas, was nur Teil ist, mit der Wucht und dem
Anspruch des Ganzen auf. Gegen solchen Anspruch hilft nur der totale Einsatz, der
das moderne Streben nach Ganzheit tiefer aufnimmt und aus seiner Perversion
befreit.

Der deutsche Freiwillige weiB und sagt &ffentlich: Westdeutschland geht einem
totalitiren Zustand entgegen, in welchem reaktiondr antikommunistische Krafte
mit Terror und Willkiir versuchen und immer stirker versuchen werden, ihre Politik
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n}iiitérischer Stérke bis Finf Minuten nach Zwolf duchzuhalten. Das ist der poli-
tische Krieg, der schon begonnen hat.

Der Freiwillige proklamiert die gewaltiose Selbsthilfe in diesem politischen
Krieg. Er bgreitet sich und andere darauf vor, indem er den demokratischen Elemen-
;ig g:ltung in unserem Volk verschafft und den elementaren Willen in Deutschland

k¢, _

Den Vorteil der demokratischen Ordnung gegenitber jeder anderen politischen
Ordnung sieht er darin, daB die oberste menschliche Instanz, das Gewissen, in der
Demokratie ausdriicklich und gesetzlich als oberste Instanz des politischen Lebens
anerkannt ist. Im Grundrecht der Gewissensfreiheit hat er auch verfassungsrechtlich
und gerichtlich eine Instanz, um die ihn alle Kadmpfer aller Zeiten beneiden
kénnen.

Bis heute gibt es in Deutschland keinen entwidkelten demokratischen Willen,
der alle Positionen von den Menschenrediten her neu gedacht und neu gesetzt hitte.
D.ahe.r ist die Neigung zur totalitiren Entartung stindig da. Die Regierung verhilt
sich im Grunde nicht anders als zu Zeiten der Monarchie. Sie und das Parlament
halten sich fur schlechthin souverdn im Sinne des alten Obrigkeitsdenkens. Die
Theologen predigen die Untertdnigkeit unter die Obrigkeit wie im Mittelalter und
wie in der Reformationszeit. Dasg Beamtentum hat sich bis heute noch nicht ernsthaft
mit der Tatsache beschaftigt, daB in der Demokratie jeder verantwortungsbewuBte
Staatsbiirger im tieferen Sinne »Beamter” ist. : :

Der Freiwillige befreit sich aus seiner politischen Subalternitit, Im Dienst der
allgemeinen Selbsthilfe verwirklicht er fiir sich, in seinem Kreise, in seinem Um-

gang mit den Sifentlichen Dienststellen Grundgedanken, die in den folgenden drei
Texten enthalten sind.

Im modernen Fiinfkrieg entartet die demokratische Ordnung unvermeidlich
‘zum Totalitarismus

Der politische Krieg vereinigt den psychologischen Krieg, den ideologischen
Krieg, den wirtschaftlichen Krieg und die Militirmacht zur totalen Vorbereitung der
militdrischen Katastrophe. Er legitimiert und legalisiert die Vorbereitung und
Durchfiihrung des totalen Krieges, '

Unter den iiberkommenen Umstinden stehen die Politiker heute unter dem
Zwang, den Finfkrieg Schritt fiir Schrift rechtskraftig und offiziell zu machen, Alle
ihre Versuche, diesem Zwang zu entrinnen, haben keine Aussicht auf dauernden
Erfolg, solange die Krafte nicht real entwickelt sind, die den Fiinfkrieg in seinen
entscheidenden Positionen angehen und seinen Zwang zur militérischen Kata-
strophe von innen heraus brechen.

Solange der Fiinfkrieg da ist und mit den Mitteln des Fiinfkrieges iiberwunden
werden soll, muB die moderne Politik sich zum Handlanger des Fiinfkrieges und
seiner schlieBlichen Katastrophe machen: In dem Bestreben, der Gegenseite macht-
und gewaltpolitisch tiberlegen zu bleiben und durch diese Uberlegenheit Sicherheit
zu haben, sind die Politiker genétigt, alle psychologischen, ideologischen und militi-
rischen Positionen hochzutreiben, die diese Uberlegenheit férdern, und alle Posi-
tionen zu stéren und zu zerstbren, die den Rahmen und Inhalt dieser Uberlegenheit
gefihrden und schwichen. _

Sie sind gezwungen, die 6ffentlichen und privaten Widerstinde auf allen Gebie-
ten mit allen Mitteln zu beseitigen, alle Bereiche und alle Winke! des Lebens unter
ihre Kontrolle zu bringen, sie geichzuschalten und um jeden Preis zu verhindern,
daB sich irgendwo eine reale Opposition bemerkbar macht. Und da die psychologi-
schen, ideologischen, wirtschaftlichen, politischen und militirischen Positionen an
entscheidenden Stellen fragwiirdig und hoffnungslos sind, miissen die Politiker die
6ffentlichen und privaten Widerstinde im Namen héherer Zwecke auBer mit erlaub-
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ten auch mit unerlaubten Mitteln bekdmpfen: mit allen Mitteln der feinen und
groben Korrumpierung und Bestechung, der feinen und groben Einschiichterung und
Unterdriickung, der feinen und groben Unmenschlichkeit, der feinen und groben
Unterminierung der demokratischen Grundordnung. Die Politiker miissen dies auch
tun, wenn sie persénlich auf das schlimmste unter ihrer eigenen Politik leiden, Mit
anderen Worten: ob die Politiker wollen oder nicht, sie fiihren den Totalitarismus
ein, in dem MabBe der moderne Fiinfkrieg sie zwingt und nétigt.

Nicht alle Staaten sind von dieser Gefahr in gleicher Weise betroffen. Je nach
der Stdarke ihrer demokratischen Tradition, nach ihren besonderen Anfailligkeiten
und nach dem Grade ihrer Interessen am Fiinfkrieg kommt der Totalitarismus lang-
samer oder schneller voran, bildet er sich zu dieser oder jener Spielart aus. In Lin-
dern wie Deutschland, in denen demokratische Vorstellungen sich nur duBerlich und
oberflichlich ausgebreitet haben, und in Situationen wie der deutschen, die vor-
ldufig Ruhe und Dauer ausschlieBen, ist die Gefahr besonders groB. Aber sie ver-
schont im letzten auch das demokratischste Land nicht.

Zu den entscheidenden Erkenntnissen der Natur des politischen Krieges inner-
halb des modernen Fiinfkrieges gehort die Einsicht, daB der Totalitarismus keine
Einzelerscheinung ist, gegen welche ,die Demokratie” hochgehalten und verteidigt
werden mufl. Im Stadium des modernen Fiinfkrieges ist die Demokratie als solche
im Ubergang zu totalitdren Systemen begriffen.

Diesem Ubergang kommt zugute, daB aller Augen wachsam und empfindlich auf
den vergangenen Totalitarismus Hitlers, auf hoffnungslose Versuche von Nachfah-
ren Hitlers in Deutschland und auf den ,roten Totalitarismus* starren, wahrend der
heutige Totalitarismus ldngst gelernt hat, nicht mehr in den plumpen Formen auf-
zutreten, in denen er bisher bekannt geworden ist. Er hat lingst gelernt, daB es
Uberflissig und schéddlich ist, den demokratischen Schein zu verletzen. Bis in die
militarische Katastrophe hinein vermag er die demokratische Fassade zu wahren
und sich hinter demokratisch-parlamentarischen Formen zu vollziehen.

In seiner Hand vereinigt er soviel Moglichkeiten der politischen, wirtschaftlichen
und geistigen Regie, dafl er mit Hilfe der modernen Mittel der Meinungsbeeinflus-
sung und Willensbildung in der Lage ist, die Wihler der Parlamente solange zu
«behandeln* und irrezufithren, bis sie gewdhlt haben, was sie nicht wissen und
nicht wollen. Nach der Wahl erkldren die Gewihlten sich dann demokratisch legiti-
miert zu allem, was sie mit einfacher Mehrheit oder Zweidrittelmehrheit beschlie-
fien. Da die Gewdhlten noch unmittelbarer der Regie der Michte des Fiinfkrieges
unterliegen als die Waihler, vollzieht sich der Totalitarismus in den Parlamenten
auf immer schamloserer Weise ,demokratisch”. (Aus: Kriegsdienst und Friedens-
dienst, S. 37f)- _

Das Verhdltnis der Freiwilligen 2zum Parlament
1) In der Demokratie gibt es zwei oberste Autoritidten: die Majoritit und das

Gewissen.

2.) Normalerweise sagt das Gewissen ja zur Majorititsentscheidung, auch wenn
schwere persénliche Bedenken bestehen.

3.) Wenn aber das Gewissen in einen uniiberbriickbaren Gegensatz zur Majoritit
gerat, ist es die oberste Autoritdt und steht itber der Majoritit.

4) Es darf sich dabei auf das Grundrecht der Gewissensfreiheit berufen, an das
auch die Majoritdt gebunden ist. _

5) Wenn die Majoritdt behauptet, aus Gewissenszwang das Gewissen der Minori-
tdt miBachten zu miissen, liegt in der Regel kein Gewissenszwang vor. Eine
unvoreingenommene Nachpriifung weist dann Motive nach, aus denen die

Berufung auf das Gewissen als Vorwand oder als KurzschluB erkennbar wird.
6.} Sollte aber einmal Gewissen gegen Gewissen stehen, so f3llt die Entscheidung

in Bereichen, die tiefer liegen als Politik und Recht.
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7.) Zum_ Wesen der Demokratie gehért das Recht und die Pflicht, Widerstand zu
leisten, wenn die demokratischen Grundrechte auf keine andere Weise mehr
verteidigt werden kénnen.

8.} Das Recht auf Widerstand gegen eine totalitdre Entwicklung wird im &uBersten
Falle zum Recht und zur Pilicht der Revolution.

8} Wer die demokratischen Grundrechte achtet und die gegenwirtige Situation
unvoreingenommen beurteilt, kann diese Revolution nur als gewaltlose Revo-
lution verstehen. Jedes Spiel mit Gewaltakten ist aus den Elementen des mensch-
lichen und demokratischen Lebens wie auch aus taktischen Griinden zu ver-
werfen. : : :

Das Verhidlinis der Freiwilligen zur Regierung
~Ich komme zu Ihnen als hochster Beamter der Vereinigten Staaten von

Amerika, Mein Titel ist Citizen, d. h. Staatsbiirger, und als solcher bin ich der

Herrscher von Amerika. Ich méchte in meiner offiziellen Eigenschaft {iber die

Madht des souverdnen Staatsbiirgers und seine Pflichten zu Ihnen sprechen.”

«Wenn Sie Staatsbiirger sein wollen, diirfen Sie niemals erlauben, daB irgend-
eine Regierung, sei sie deutsch, russisch oder amerikanisch, zu lhnen in eine andere

Beziehung tritt als die Ihres treuen Dieners.”

»Ein souverdner Staatsbiirger muB, wenn seine Vertreter ihn jemals nicht ver-
treten, immer bereit sein, sich selbst zu vertreten.”

«Meine Warnung ist: Behaupten Sie Thre Souverdnitdt des Staatsbiirgers auch
gegen Thre eigene Regierung.” (Ein amerikanischer Professor auf einer Versamm-

lung in Deutschland.) {Aus Kriegsdienst und Friedensdienst S. 40.)

Neuntes Training: Die gewaltlose Selbsthilfe im militirischen Krieg

Die Freiwilligen ziehen alle Konsequenzen aus der Einsicht, daB im milita-
rischen Krieg die positive Entscheidung vor dem ersten
SchuB und der ersten Atombombe fallt. Wo immer wir dem zdh-
lebigen Irrtum begegnen, der militirische Krieg sei d e r Krieg und die militdrische
Verteidigung sei d i e Verteidigung, setzen wir theoretsich und praktisch den Satz
entgegen: d er Krieg ist Fiinfkrieg und die Verteidigung ist die allgemein ent-
wickelte gewaltlose Selbsthilfe an den entscheidenden Stellen dieses Fiinfkriegs.
Wir werden nicht miide, zu wiederholen: der moderne Krieg ist ein totaler
und im Entscheidenden auBermilitdrischerProzeB, der sich im
seelischen Bereich {psychologischer Krieg), im ideologischen Bereich (ideologischer
Krieg), im biologisch-wirtschaftlichen Bereich (wirtschaftlicher Krieg) und im
politischen Bereich (politischer Krieg) der modernen Welt abspielt und militdrisch
nur in dem MaBe wird, in welchem er in den genannten auBermilitdrischen Bereichen
negativ verlauft. Der militirische Krieg muB als katastrophale Endphase des aufier-
militdrischen Prozesses aufgefaBt werden, in welcher der vorher schon verlorene
psychologische, ideologische, wirtschaftliche und politische Krieg historisch
quittiert wird. :

Wer sieht, daB er mit seinem militirischen Einsatz hinter der schon gefailenen
Entscheidung herhinkt, kann nicht mehr Soldat werden. Daher die innere Unméglich-
keit, das soldatische Ethos der Vergangenheit heute wieder zu beleben. Das Solda-
tentum ist zum Soldatspielen der groBen und kleinen Kinder geworden, zum roman-
tischen Winkel derer, die sich an frithere Militdrerlebnisse erinnern und sich an
einer militarisch-tendenzidsen ,Geschichte” berauschen. Dariiber hinaus ist es noch
starker als frither eine Domine fauler, haltloser und gestrandeter Existenzen.

Das alte ,Ideal des wehrhaften Mannes” 138t sich nicht mehr bei Licht besehen.
Die Zeit des Militars ist heute so vorbei, wie die Zeit der Ritterburgen nach der
Entwicklung der Kanone.

Ein grofer Ausleseprozef ist im Gange dxe Besten unseres Volkes, die zur Zeit
der Freiheitskriege noch Soldat geworden wiren, werden heute Frmwxlhge der
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gewaltlosen Selbsthilfe und unmilitérischen Verteidigung: im totalen Einsatz der
Freiwilligen erfiillen sich heute die grofen menschlichen Tugenden, die sich in
vergangener Zeit noch im Soldatentum erfiilllen wollten und manchmal auch
konnten,

Die erste Antwort auf die Frage, wie unser Volk sich gegen den mili-
tarischen Uberfall einer fremden Macht sichern solle, lautet: Unser Volk muB die
gewaltlose Selbsthilfe im modernen Fiinfkrieg vorher und frithgenug so weit ent-
wickeln, daB eine fremde Macht moralisch schon besiegt ware, ehe sie einfillt,

Die zweite Antwort: Sollte der unwahrscheinliche Fall eines militéri-
schen Konfliktes dennoch eintreten, so nimmt die gewaltlose Selbsthilfe unseres
Volkes die Form der unmilitdrischen Verteidigung gegen die fremde militirische
Macht an. Der Kommandant des Vergasungslagers Auschwitz duBert in seiner
Autobiographie, der passive Widerstand sei das schlimmste, mit ihm sei schwer
fertig zu werden. Nun ist der passive Widerstand als solcher nur eine unent-
wickelte Form der gewalilosen Selbsthilfe und auch diese Form ist in Deutschland
als Kampfesweise kaum bekannt. Angesichts der Tatsache, daB der Versuch, unser
Volk militdrisch zu sichern, in sich ebenso verbrecherisch wie wahnsinnig ist, soll-
ten die Anhénger dieses verzweifelten Versuchs die gewaltlose Selbsthilfe als
moderne Verteidigungskonzeption endlich ernst nehmen. DaB dies geschieht,
daftr haben die Freiwilligen zu sorgen.

Die dritte Antwort: Die unmilitirische Verteidiqung bleibt im Entschei-
denden eine Angelegenheit der gewaltlosen Selbsthilfe im psychologischen, ideolo-
gischen, wirtschaftlichen und politischen Krieg der modernen Gesellschaft. Die
Entscheidung fallt, ehe dieser Krieg blutig wird. Daher muB sie vor dem Beginn
der blutigen Endphase und auBiermilitdrisch gesucht werden. Erst in fiinfter Linie
wird die gewaltlose Selbsthilfe zur Frage, wie unser Volk sich einem militirischen
Angreifer gegeniiber verhalten wird, Unter Beachtung dieser Rangordnung der
Aufgaben kann und muB allerdings auch der militirische Fall bedacht und gehdrig
eingeiibt werden,

In der Eintbung st6Bt der Freiwillige zun4chst auf ein massives Unverstindnis.
Ihm wird entgegen gehalten, die SU sei der einzige potentielle Gegner. Sie sei eine
totalitire Macht, die nur die Sprache der Gewalt verstehe.

So kann nur sprechen, wer selbst gewaltglaubig ist, wer keine anderen Erfah-
rungen als die Erlebnisse des eignen und fremden Gewaligeistes kennt: er hat
der SU nichts anderes als militirische Gewalt entgegenzusetzen. So denkt er mit
gutem Grund, wenn er auf diese einzige ,Stirke” verzichte, sei er ~oOhnmachtig”
der siegerlichen , Willkilir" ausgeliefert: so liegt sein einziges ,Heil" in den Waifen,
die er nicht hat, Da ihm keine andere Hoffnung bleibt, verfallt er der Verzweiflung,
dem militérischen Defaitismus und dem blinden HaB8. Er kommt soweit, den allge-
meinen atomaren-Seibstmord zu bejahen. Seine Hysterie macht ihn unzurechnungs-
fahig und er tut schlieBlich das, womit er vorher andere und sich selber abschrecken
wollte, S

Der Freiwillige darf seine Zeit und Kraft nicht aufzehren lassen von diesen
Verzweifelten. Wir gehen unseren Weg der gewaltlosen Selbsthilfe und unmili-
tarischen Verteidigung. Jeder, der nicht mehr Ja zum militirischen Weg sagen
kann, mdge ihn mitgehen. Wir wollen eine allgemeine Freiwilligenbewequng der
allgemeinen gewaltlosen Selbsthilfe und unmilitirischen Verteidigung. Unter Fiih-
rung der Freiwilligen soll unser Volk sich selber so helfen lernen, daB es sich gegen
jede Bedrohung ohne Panik und ohne Gewaltakte behaupten kann,

Zweierlei ist nétig:

1. Mit der Entwidklung der gewaltlosen Selbsthilfe muB das Militar abgebaut wer-
den. Am Ende darf nur noch eine kleine, aber hochqualifizierte Land-, Luft- und
Seewache iibrig bleiben, die die internationalen militédrischen Entwicklungen und
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Gefahren beobachtet. Sie muB griindlich darauf eingeilbt werden, im Fall eines
militdarischen Konflikts der bodenstindigen unmilitdrischen Verteidigung zu dienen
und sie im Kontakt mit der AuBenwelt zu halten. Ein beweglicher polizeimaBiger

Grenzschutz kann die Aufgabe Ubernehmen, unerwiinschte und verbrecherische
Grenziibertritte zu verhindern.

2. Das totalitdre Militarpflichtgesetz ist sofort abzuschaffen, Die gewaltlose Selhsts
hilfe wird gegen dieses totalitire Gesetz wie gegen jede andere totalitire Tendenz,
unser Volk auf dem Weg des Verderbens und Atomverbrechens zu halten, gefibt.

11,
Die Aktionen der Freiwilligen
Erste Aktion: Ich will Freiwilliger werden

Wer Freiwilliger sein will, kann und soll sich zuerst unverbindlich die Fragen
vorlegen, die im neunfachen Training iiber die gewaltlose Selbsthilfe gestellt
sind. Er wird Zeit brauchen, ehe er sich entscheidet. Auch in und nach einer posi-
tiven Entscheidung soll er so offen bleiben, als habe er sich noch nicht entschieden.
Die positive Entscheidung selbst ist die erste entscheidende Aktion der Frei-
willigen. :

Das freie und ganze: Ja, ich will Freiwilliger sein und alles dazu Nétige tun,
ist ein guter Anfang fiir die weitere Arbeit und unerldBlich fir den praktischen
Einsatz,

Die innere Entscheidung mu8. fallen. Fiir sich allein genligt sie aber nicht. In ihr
werden die weiteren Entscheidungen vorbereitet, an denen sich erweist, was die
erste Aktion wert war. '

Es kann sein, daB ich lange in der inneren Entscheidung verharre. Ich kann
mich in Ruhe umsehen und mich zurechtfinden. Aber in der Natur der Sache liegt
es, daB die gefallene Entscheidung auch nach auffen sichtbar wird,

Das geschieht in den theoretischen und praktischen Konsequenzen, durch die
der Freiwillige sich aus dem allgemeinen Trott zu sondern beginnt, Die Konse-
quenzen konnen durch kein Gelébnis, kein Abzeichen, keinen ,Fahneneid” und
keine ,Einweihung” ersetzt werden.

Ein ausdriickliches Geldbnis ist damit nicht iberfliissig geworden. Die Frei-
willigenbegrenzung bedarf einer Zucht, die wesentlich tiber militdrische Disziplin
hinausgeht. Aus der Natur der gewaltlosen Selbsthilfe hat sie Charakter und
Form. Die Freiwilligen miissen sich aufeinander und ihre Gegner miissen sich auf
die Freiwilligen verlassen kénnen. : ' -

Dazu ist eine Verpflichtung nétig, in der der Freiwillige sich ausdriicklich der
Freiwilligendisziplin unterwirft, Die Verpflichtung kann nicht tiefer binden, als
das Gewissen bindet. Sie ist kein ,Eid*, durch den jemand zu Taten genétigt wer
den kénnte, die sein Gewissen verbietet.

Sie muB auch geldst werden kdnnen. Aber der Disziplin bleibt der Freiwillige
solange unterworfen, als er die Verpflichtung nicht ordentlich geldst hat. Und es
gibt eine Selbstzucht, von der kein Freiwilliger sich ordentlich 16sen kann.

Zweite Aktion: Sich ausbilden und einiiben

Wer sich dem neunfachen Training unterzieht, hat damit seine Ausbildung
begonnen: Er gibt sich ein neues BewuBtsein und nimmt die psychischen, ideologi-
schen, wirtschaftlichen, politischen und militirischen Zusammenhdnge des moder-
nen Kriegs griindlich in sich auf. Er gewinnt damit den Rahmen, in welchen er die
geistigen, wirtschaftlichen und politischen Regungen der Vélker und Staaten-
gruppen einordnen kann, _

Nachdem der Freiwillige die allgemeine Ubersicht gewonnen hat, soll er sich
selber darauf priifen, wo und wieweit er selber noch teil hat an den kriegstreiben-
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den Tendenzen des psychologischen, ideclogischen, wirtschaftlichen, politischen und
militdrischen Kriegs. Er wird immer neuen AnlaB finden, seine eignen Motive,
seine Leitvorstellungen, sein wirtschaftliches Tun und Lassen, sein politisches
Verhalten und seine militirische Befangenheit zu merken, die seiner eignen gewalt-
losen Selbsthilfe zum Opfer fallen. ' :

UnerldBliche Hilfe findet er dabei in kurzen Freiwilligenkursen, in welchen er
mit erfahrenen Freiwilligen offene Fragen bedenken kann, auf eigne Kurzschliisse
aufmerksam wird und in der Begegnung mit anderen Freiwilligen sich klar iiber
eigene Motive und Vorstellungen wird. Das eigne Nachdenken empfingt in der
gemeinsamen Uberlegung und Aussprache erst seine volle Gestalt. Die Freiwilligen
kénnen wéhrend der Kurse zur Ubung auch schon kleine Aktionen durchfiihren, wo
diese sich natiirlich ergeben. -

Dritte Aktion: Einiibung der gewaltlosen Selbsthilie im eignen Lebensbereich

Wihrend der militérische Dienst die ,wehrfihigen Manner” aus ihrem zivilen
Lebensbereich herausnimmt und in einen kiinstlichen Bereich versetzt, macht der
Freiwillige seine ersten Ubungen zu Hause, in seiner eigenen geistigen, wirtschaft-
lichen und politischen Umgebung, im Bereich seiner persbnlichen Neigungen und
seiner beruflichen Tétigkeit. Nicht nur die ,wehrfihigen Méanner*, sondern Ménner
und Frauen, Alte und Junge, Gesunde und Kranke kénnen an ihrem Platz, auf ihre
Weise, mit ihren eignen Mitteln und nach ihren personlichen Gaben als Freiwillige
beginnen, '

Wo das geschieht, wird die Freiwilligenbewegung unbesieglich. Denn auf un-
zdhlbare Weise, bei unzdhligen Gelegenheiten, in unabsehbaren Richtungen wird
der neue Wille da lebendig: kein gegnerischer Apparat, sei er noch so ausgeklii-
gelt und noch so sehr mit allen Mitteln der Propaganda und Gewalt ausge-
stattet, ist der Fantasie gewachsen, die nicht durch den Irrglauben an die Gewalt
geldhmt ist. o

Der Gewalttiter lebt aus der fantasielosen Angst seiner Opfer. Wo die Selbst-
hilfe aus den tausend Quellen des Verstandes, des Gemiits und Witzes munter
wird, ist er mit seinem Latein am Ende.

Die im eignen Lebensbereich geiibte Selbsthilfe 146t den Impuls der Freiwilligen
an allen Orten des menschlichen Lebens aktiv werden. Unberechenbar und iiber-
raschend aus Ecken, in denen niemand eine Kraft vermutet, springt der neue Einfall,
der neue Wille, die neue Tat hervor, nicht selten unvergleichlich und unnachahm-
lich im Inhalt, aber Kraft zu den Kriiften der wachsenden und erstarkenden Frei-
willigenbewegung. _

Die Zahl klarer und unverwiistlicher Zellen der gewaltlosen Selbsthilfe braucht
nicht sehr groB zu sein, um den aufgedunsenen KoloB des éffentlichen Apparats
durch einige Krisen hindurch ins rechte Verhéltnis zum elementaren Leben zu
bringen. Der Prediger wird anders zu predigen beginnen, wenn der Freiwillige in
der Kirche ist, der Kegelklub denkt anders, wenn ein Freiwilliger mitkegelt. Und
wir haben schon erfahren, wie freundlich und ansténdig Polizisten bei festgenomme-
nen Freiwilligen bleiben, wo sie eben noch bereit waren, den Gummikniippel zu
brauchen. o

Vierte Aktion: Die freiwillige Gruppe

Wer im eignen Lebensbereich die gewaltlose Selbsthilfe iiberzeugend zu iiben
beginnt, bleibt nicht allein. Seine sachliche Uberlegung, seine Fahigkeit, Gegner
zu héren, seine Offenheit und seine Ruhe auch dem Fanatiker gegeniiber, sein
Humor und Witz, die Ubereinstimmung zwischen Wort und Tat, seine Hilfsbereit-
schaft, sein elementares Denken und Handeln griinden nicht nur die gute Sache,

sie sprechen auch Menschen an, die im Grunde bereit sind, und nur noch einen
Anstofl brauchen, um selbstlebendig zu werden.
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So ist der tiichtige Freiwillige die erste Zelle der gemeinsamen Selbsthilfe, der
Anfang einer kleinen Gruppe.

Gegen die Neigung, zuerst die Gruppe zu sehen, und erst durch deren Gemein-
samkeit weiter kommen zu wollen, muB der Freiwillige immun sein. Es wird zwar
auch Freiwillige geben, die erst in der Anlehnung stark genug sind. Auch hat der
Suchende in der Regel den Partner und die Gruppe nétig, um klar zn kommen. Aber
wer nicht allein stehen kann, wer kein zuverldssiger Freiwilliger mehr wire, wenn
er iz;iicht Tuchfithlung mit anderen Freiwilligen hat, ist noch kein entwickelter Frei-
williger, : :

Das ist die rechte Ordnung: am Anfang ist der Freiwillige, der nach einer Zeit
des Fragens, Suchens, der Anlehnung und des Experimentierens, auf sich allein
gestellt, sich selber zu helfen weiB. Seine sachliche und menschliche Uberzeugungs-
kraft spricht andere mit an, die schlieSlich auch mit ihrem eignen Kopf selbstleben-
dig und am eignen Platz zu wirken beginnen. An gemeinsamen Aufgaben erst
werden die einzelnen Freiwilligen zu Gruppen und nach Beendigung der gemein-
samen Aufgabe wirken sie wieder einzeln am eignen Ort und aus eigner Initiative
weiter: souverdne Menschen, fihig zur Zusammenarbeit, aber nicht klebend.

Allerdings bleiben Menschen, die sich gemeinsam schweren Aufgaben unter-
ziehen, auch nicht selten durch das ganze weitere Leben enger verbunden. Die
Freundschaft ist eine natiirliche Frucht des freiwilligen Einsatzes. Sie bedarf vor-
eiliger Verbriiderung nicht und bleibt in der Zucht, die den Freiwilligen vor anderen
auszeichnet,

Fiinfte Aktion: Einsatz an Stellen, die im Gesamtzusammenhang wichtig sind

Der Freiwillige bedarf zum Einsatz der Gruppe nicht. Sein Einsatz kann frither
als die Gruppe sein. An ihn treten aber Aufgaben heran, die wirksam nur von
einer Gruppe oder einer Mehrzahl von Gruppen angepackt werden kénnen, Oft
zwingt schon die Gefahr, da8 Gegner den Einzeleinsatz miBdeuten und dadurch
unwirksam machen, zur Zusammenarbeit mit anderen Freiwilligen. Auch hilft die
Zusammenarbeit zuweilen viel Energie sparen. Gemeinsam kénnen manche Lasten
getragen werden, die der Einzelne auf sich allein gestellt nidit tragen kann. Die
sachliche Solidaritdt der Freiwilligen ist ein wichtiges Kampfmittel der Freiwilligen-
bewegung. ' '

Als vor einigen Jahren eine gewaltiose Siebenergruppe die Zonengrenze tiber-
schritt an einer Stelle, die fiir den Ubergang gesperrt war, ohne Papiere, offen und
nach vorheriger Ankindigung, sagten Kommunisten driiben, die angeblich nur die
Sprache der Gewalt verstehen: hundert solcher Gruppen, und die Zonengrenze sei
unhaltbar, Das war eine Freiwilligeniibung, in der wir viel gelernt haben. Wir
haben Grund anzunehmen, daB eine weit kleinere Zahl kleiner Gruppen ausreicht,
die eingefrorenen Fronten in Bewegung zu bringen.

Fiir den Gruppeneinsatz gelten folgende Regeln:

Die Freiwilligen einer Gruppe miissen sich aufeinander verlassen kénnen.

Sie diirfen nicht provozieren und sich nicht provozieren lassen.

Sie miissen innnerlich vollkommen offen bleiben, sodaB gegnerische Vorbehalte
den Boden verlieren. ‘ .

Auch Gewaltakten gegeniiber verhalten sie sich unzweideutig gewaltlos. Im
Wissen um ihre Madatigkeit bleiben sie unerschiitterlich.

Da nicht jeder Freiwillige auf Fragen der Beobachter, Zweifler, Feinde und
Agenten iiberzeugend antworten kann, mufl die Gruppe einen Sprecher haben, der
im Namen der Gruppe, von der Gruppe unterstiitzt, zwanglos Rede und Antwort
stehen kann. Die Gruppe verweist die Fragenden zunéchst an den Sprecher, Dieser
muB allerdings den Sorgen der verschiedenen Gegner so elementar begegnen, daB
aus MiBtrauen Interesse und Solidaritdt wird.
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Die Gruppe sollte in der Regel ihre Vorhaben vorher bekannt geben, damit die
Gegner nicht aus Uberraschung kurzschliissig reagieren,

Wo ein gréBerer Einsatz iiber das mdgliche Verstandnis der Gegner hinausgeht,
sollten nach Méglichkeit Gespréche mit den Gegnern und klemere Einsdtze glinstige
Bedingungen fiir den Haupteinsatz schaffen.

Aktionen, die aus dem rechten Zusammenhang der allgemeinen gewaltlosen
Selbsthilfe herausfallen, die ohne die nétigen Voraussetzungen und Folgen gewollt
werden, sollen von den Freiwilligen nur mitgemacht werden, wenn die Unterneh-
mungen dadurch in den nétigen Zusammenhang kommen. '

Aktionen an einem bestimmten Ort sollten von einer bodenstandxg'en Gruppe
veraniwortet werden. Mindestens miissen ihr Freiwillige angehéren, die durch
iberzeugendes Verhalten in der betreffenden Gegend sich schon eine gewisse
Achtung erworben haben. Fragwiirdige und undurchsichtige Gestalten haben keinen
Platz in der Gruppe

Die Gruppe sollte beim Einsatz die eine oder andere Gruppe in verschiedenen
Ecken des Landes in Reserve haben. Stellt schon eine einzige iiberzeugende Gruppe
die Gegner vor unlosbare Aufgaben, so vermégen drei oder vier andere iiber-
zeugende Gruppen die Mauer des Schweigens und Verleumdens vollends zu durch-
brechen. Zu diesem Zweck bereitet jede weitere Gruppe mit értlicher Fantasie ihren
eigenen Einsatz vor und zieht dann &hnlich wie die erste Gruppe an die Einsatz-
stelle, den Weg im Sinne der gewaltlosen Selbsthilfe nittzend.

Sechste Aktion: Aktionen im Gruppenverband

Wo die Freiwilligen vor verwandten Gruppenaufgaben in verschiedenen Orten
stehen, verstdndigen sie sich, wie der gréBere Zusammenhang durch ihre Unterneh-
mungen wirksam in Erscheinung treten soll. In der Regel sollte an einer Stelle
angefangen werden, wihrend die Aktionen an anderen Orten schon angekiindigt
werden und je nach Bedarf und Nutzen folgen, Die Eindringlichkeit der verschie-
den Aktionen kann verschieden sein. Geduldige Zahigkeit im ganzen und Beweg-
lichkeit im einzelnen gehdren zur Kampfesweise der Freiwilligen.

Auf Bodensténdigkeit und o6rtliche Vorbereitung sollte auch bei Koppelung
mehrerer Aktionen nicht verzichtet werden.

Siebte Aktion: Ubergang zur Allgemeinen Selbsthilfe

Wo die Freiwilligen wirken, wachsen im geistigen, wirtschaftlichen und politi-
schen Leben elementare Krafte, die von unten herauf die aligemeine Theorie und
Praxis zu veridndern beginnen. Was an herrschenden Einrichtungen lebensfahig ist,
wird durch diese Kriifte gestarkt und verjlingt. Was faul und krank ist, wird auf-
gehoben und von innen her iiberwunden.

Wenn wir die Lage unseres Volkes vor den Freihmtsknegen betrachten, finden
wir manche Ahnlidikeit mit der deutschen Lage von heute: damals waren die
deutschen Regierungen in den Lebensfragen des Volkes aktionsunfdhig wie heute,
sie waren fremden Michten horig wie heute. Das Volk war innerlich haltlos wie
heute. Die aligememe Lage schien noch hoffnungsloser als heute. Mutige und
kundige Initiatoren wie Stein, Scharnhorst, York und Gneisenau machten damals
den Anfang mit der deutschen Selbsthilfe. Einige Jahre spiter war aus dem sub-
alternen, miiden und korrupten Volk eine groﬁe Freiwilligenbewegung geworden,
fahig, sich selbst zu befreien.

GewiB ist heute vieles anders als damals, Vor allem ist der militdrische Weg
und jeder Gedanke an Gewalt innerlich und duBerlich unmdglich und unsinnig
geworden, Die Gewalimichte sind so stark, daB jede Opposition, die mit den
Mitteln dieser Michte liebiugelt, ihnen hoffnungslos unterlegen ist. Sie wird kon-
trolliert und korrumpiert, ehe sie nennenswerte Bedeutung erlangt. Auch bleibt
die Aussicht nicht mehr, da8 die Gewaltmdchte sich durch ihre eignen Gewaltakte
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;d;wéidlen und.im Zustand der Schwiche einer Gewaltopposition eine Chance
ieten. '

Aber das Neue ist da. Bei aller Erbarmlichkeit unseres Volkes harren in ihm
auch heute gute und groBe Krifte, die durch iiberzeugenden Einsatz der Freiwilli-
gen zu wedken sind. Unter der Oberfliche des Konjunkturbetriebes wird die todliche
Hoffnungslosigkeit der Politik militdrischer Riistung gespiirt. Es bleibt kein anderer
Weg mehr als die allgemeine gewaltlose Freiwilligenbewegung. Die kleine Schar
geht voran. Andere werden folgen und mitgehen. Und schlieBlich werden die
Amter, die heute hilflos, ohne Verstindnis und voller Vorbehalte sind, verstehen
und mitzuwirken beginnen. '

L.

Der Einsatz der Freiwilligen

Die Freiwilligen werden in den letzten Winkeln ihres eignen Daseins lebendig.
Die grofien Wirkungen des psychologischen, ideologischen, wirtschaftlichen, politi-
schen und militérischen Krieges spiiren sie im Unterschlupf innerhalb des eignen
Lebensbereiches auf und setzen dort die gewaltlose Selbsthilfe ein.

Die drei groBen Herausforderungen

Dabei stoBen wir auf drei Herausforderungen, die nicht anzunehmen einer Kapi-
tulation gleichkdme: das totalitdre Militarpflichtgesetz, die atomare Bewaffnung
der Bundeswehr und der neue Luftschutz.

Die Herausforderung des Militérpflichtgesetzes

Auf die Herausforderung des Militarpflichtgesetzes antwortet der Freiwillige
unzweideutig, offentlich und mit allen theoretischen und praktischen Konse-
quenzen: ‘ '

1. Das Militérpflichtgesetz verletzt in seinem Paragraphen 25 das Grundrecht der
Gewissensfreiheit. Es ist daher demokratisch nicht legitim. Es ist gleichschalterisch
und aus dem krankhaften Zwang, unter dem es zustande gekommen ist, totalitdr,
Wir verwerfen es aus Gewissen und aus demokratischer Verantwortung.

2. Wir sind nicht bereit zu einem Ersatzdienst, der den Militirdienst moralisch und
politisch voraussetzt und der kein Mittel ist, unser Volk vor Gefahren von aufen
zu schiitzen. _

3. Wir sind bereit zur gewaltlosen Selbsthilfe und unmilitdrischen Verteidigung,
in welcher wir die heute nétige und mdgliche Form unseres Dienstes an der
Gemeinschaft sehen. : :

4. Wir iiben nach Kréften diese gewaltlose Selbsthilfe und {iben sie auch gegen alle
Versuche im eignen Land, uns auf die Vorbereitung des atomaren Infernos gleich-
zuschalten. :

3. Wir glauben, auf diese Weise auch den Regierungen und Parlamenten aus der
Sackgasse zu helfen, in die sie sich und unser Volk aus Schwéache und Unkenntnis
entscheidender Zusammenhdnge gebracht haben.

6. Den heutigen militdrischen Krieg halten wir fiir ein Verbrechen gegen die
Mensdhlichkeit, das unter keinen Umstdnden erlaubt ist. Gegen die Vorbereitung
dieses verbrecherischen Wahnsinns proklamieren wir die gewaltlose Selbsthilfe.
7. Da unser Volk und die moderne Gesellschaft sich mit den Mitteln der gewalt-
losen Selbsthilfe gegen alle Kriegsgefahren wirksam schiitzen koénnen, 16sen wir
durch sie zugleich den Zwang auf, aus dem heraus die Uffentlichkeit heute noch ihre
verzweifelte Zuflucht zur militdrischen Riistung nimmt, obwohl diese im Ernstfall
als verbrecherisch und wahnsinnig erkannt ist.

Die Herausforderung der atomaren Bewafifnung
1. "Wir bereiten die gewaltlose Selbsthilfe {iberall dort vor, wo der atomare Unsinn
sich einnistet. .

22




2. Dem KurzschiuB ,Lieber Raketen als Russen® setzen wir die Warnung enigegen:
Raketenbasen schiitzen nicht vor Russen, Mord und Brand. Wer sagt: Lieber
Raketen als Russen, stellt unser Volk vor die Wahl: Kapitulation fiinf Minuten vor
Zwolf oder Atomhélle Fiinf Minuten nach Zwolf. Auch mit Terror und wahnwitzigen
Durchhalteparolen wird er nicht verhindern, dal unser Volk eines ’I_'ages sagt:
Lieber Russen als atomarer Selbstmord. Die Politik der militérischen Riistung ist
in Wahrheit die Politik des neuen und letzten Zusammenbruchs.
3. Der unrealistischen Politik der militdrischen Aufriistung der Bundesrepublik bis
zur allgemeinen Abriistung setzen wir unser Programm entgegen: unser Volk soll
einen guten Anfang machen. Das Wagnis dieses Anfangs ist kleiner als das Risiko
der atomaren Riistung. _

Die Herausforderung des Luftschutzes
{, Wir halten den Willen, alles Menschenmégliche zu tun, unser Volk vor den Fol-
gen einer atomaren Katastrophe zu schiitzen, fir richtig.
2. Wir bestreiten, daB der Luftschutz eine nennenswerte Hilfe in der Atomhdlle
sein kann, die die jetzige Militdrpolitik unserm Volk bereitet.
3. Wir bekampfen den Luftschutz, soweit er der Resignation unseres Volkes Vor-
schub leistet. ' '

4. Unsere Parole gegen den Luftschutz: zuerst fiir das Leben sorgen, dann erst flrs
Begréabnis.

Der Generaleinsatz: Die deutsche Wiedervereinigung. _

So unerldBlich es ist, die drei Herausforderungen anzunehmen, unsere gewalt-
lose Selbsthilfe steht vor einer umfassenderen Aufgabe, in welcher unsere Selbst-
hilfe gegen totalitdre Aufriistung, gegen atomare Bewaffnung und gegen Luftschutz-
illusionen als Teilaufgaben enthalten sind: die Wiedervereinigung Deutschlands
auf dem Wege der gewaltlosen Selbsthilfe unseres Volkes.

Diese Aufgabe ist eine deutsche Aufgabe. Aber sie ist nicht nationalistisch, In ihr
ist unsere Verantwortung fiir unser Volk untrennbar eins mit unserer Sorge fiir
Europa und dem deutschen Einsatz zur friedlichen Meisterung der kriegsgefdhr-
lichen Weltspannungen. Die Uberwindung der deutschen Spaltung ist an mensdch-
liche und sachliche Voraussetzungen -gebunden, die das isolierte Nationalinteresse
ausschlieBen. g

Sie ist aber auch nicht kosmopolitisch im Sinne bodenloser Weltschwéarmerei.
Sie macht es nétig, vom eignen Boden aus an allen Fragen mitzuarbeiten, die heute
das Schicksal der Welt bestimmen. - :

Da die Wiedervereinigung unseres Volkes nicht ohne Uberwindung der ameri-
kanisch-sowjetischen Feindschaft méglich ist, ist die deutsche Selbsthilfe zur
Wiedervereinigung Deutschlands zugleich unser bester Beitrag zur amerikanisch-
sowjetischen Verstindigung. T ' '

Da die Wiedervereinigung Deutschlands von der inneren Uberwindung der
seelischen, geistigen, wirtschaftlichen, politischen und militdrischen Gegensatze
diesseits und jenseits der Zonengrenze abhéngt, bedeutet die gewaltlose Selbsthilfe
unseres Volkes zur Wiedervereinigung zugleich die Erneuerung unseres geistigen,
wirtschaftlichen und politischen Lebens auf die elementarsten Bedingungen eines
gesunden und vertrauenswiirdigen Landes hin,

Da allein in der gewaltlosen Selbsthilfe die Bedenken der SU und der USA
tiberwunden, die Sorge der Nachbarvdlker beendet und das innere MiBtrauven im
deutschen Volk in Vertrauen verwandelt werden kann, ist die gewaltlose Selbst-
hilfe zur Wiedervereinigung der groBe und entscheidende Beitrag, den wir uns und
der Welt schulden und uns und der Welt leisten kénnen.

Daher will der Freiwillige diesen groBen Einsatz. Er will die deutsche Frei-
willigenbewegung, die gewaltlose Selbsthilfe des ganzen deutschen Volkes zu einer
vom Westen wie vom Osten bejahten Wiedervereinigung.
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V.

Unser Programm zur Wiedervereinigung

Unser Programm zur gewaltlosen Wiedervereinigung Deutschlands 146t sich in
folgenden Punkten zusammenfassen: - _

1. Das deutsche Volk friedlich zu einigen, es geistig, wirtschaftlich und politisch
gesund und stark gegen alle Gefahren von innen und auBen zu machen, ist die Auf-
gabe der gewaltlosen Selbsthilfe des deutschen Volkes und unserer gewaltlosen
Zusammenarbeit mit den Siegern von 1945.

2. Die deutsche Selbsthilfe handelt dabei nach dem kleinen Einmaleins gesunder
deutscher Politik: o

Die USA kénnen kein vereinigtes Deutschland und Europa zulassen, die sich
einseitig 6stlich orientieren. _ ,

Die SU kann kein Deutschland und Eurcpa bejahen, die sich einseitig an die
USA binden. _ )

Frankreich kann ein vereinigtes Deutschland nur bejahen, wenn es von ihm
keine geistige, wirtschaftliche, politische und militdrische Barbarei befiirchtet.

Polen kann kein Deutschland bejahen, das es in seiner Existenz bedroht.

Niemand kann verniinftig ein Deutschland bejahen, das durch Isolierung unzu-
verldssig ist.

Deutsche und Nichtdeutsche kénnen ein vereinigtes Deutschland bejahen, in
welchem die Grundrechte geachtet werden, dessen geistiges Leben gesund ist,
dessen Wirtschaft sich friedlich der Weltwirtschaft einfligt, das auf militdrischen
Apparat verzichtet und verstindig einem lebensfidhigen und unabhingigen Europa
dient.

3. Ein unabhéngiges Europa, das fiir die USA kein Aufmarschgebiet gegen die SU
ist, das der SU keine Aussicht auf eine innereuropdische Krise 1aBt, das den Ent-
wicklungsvélkern alle Hilfe bietet, sich selber zu helfen, das friedliche Beziehungen
nach Westen wie nach Osten unterhilt, ist das einzige Europa, das noch eine Zu-
kunft hat. Ein freies Deutschland in diesem unabhéngigen Europa wollen wir.

4. Die Menschenrechte, insbesondere das Grundrecht der Gewissensfreiheit, das
Recht auf gesundes Leben, das Recht auf Bildung, das Recht auf Arbeit und das
Recht auf solidarische Hilfe in der Not, gehéren zur Grundordnung des zu vereini-
genden Deutschland. _ : _
5. Wir wollen die gewaltlose Selbsthilfe in unserm Volk so entwidkeln, da8 sie zur
totalen Verteidigung gegen jeden Versuch fremder Méchte wird, unser Volk in
seinem geistigen, wirtschaftlichen und politischen Bestand anzutasten. Vom Militér
so0ll eine kleine, aber hochqualifizierte Land-, See- und Luftwache iibrig bleiben,
die das militérische Verhalten der Welt beobachtet, mogliche militdarische Gefahren
feststellt und im Falle des militdrischen Konflikts der bodenstindigen unmilitiri-
schen Verteidigung durch Verbindung aller Art dient. Ein polizeimiéBiger beweg-
licher Grenzschutz wird die Aufgabe haben, unsere Grenzen gegen unerwiinschte
und verbrecherische Ubertritte zu sichern. : _

6. Gesamtdeutschland soll nicht zentralistisch und nicht féderalistisch sein. In der
nattirlichen Ordnung der politischen Stufen ist es nach der Gemeinde, dem Kreis,
dem Bezirk oder Gau und dem Teilland die fiinfte Stufe vor dem féderierten Europa
als der sechsten und der Weltgemeinschaft der Vélker als der letzten Stufe. ,Der
Staat” ist die Gesamtheit dieser Stufen. Die ,Staatsverfassung” stellt die Grund-
ordnung dieser Stufengesamtheit fest. '

7. Die kulturelle und wirtschaftliche Selbstverwaltung mit ihren natiirlichen Orga-
nen gehdren zur Grundordnung und Grundverfassung Gesamtdeutschlands.

8. Die obersten Kérperschaften der kulturellen und wirtschaftlichen Selbstverwal-
tung bilden zusammen mit der politischen Kammer den Reichstag. Dieser vertritt
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das deutsche Volk nach auien und wacht iiber die Einheit Deutschlands. Er behan-
delt alle inneren Fragen, die uber die Zustandlgkezt der Selbstverwaltungskorper-
schaften hinausgehen.

9. Uber die Gesundheit des Valkes wacht ein- unabhingiger Gesundheitsrat, der
regelméBig und Sffentlich Rechenschaft gibt iiber Zahl und Art der eingehenden
Anregungen und iber deren Behandlung. Er kann den Korperschaften der kultu-
rellen und wirtschaftlichen Selbstverwaltung wie dem Reichstag Vorschldge unter-
breiten und auch unmitelbar an die Offentlichkeit treten, wo ihm das notig
erscheint.

10. Der Boden und die Bodenschiize sind niemandes Willkiir iiberlassen. Sie gehé-
ren zu treuen Handen derer, die sozialgerecht mit diesem kostbaren Gut umgehen.
Das Treuhandverhéltnis — ebensoweit von Verstaatlichung wie von riicksichtslosem
Privatinteresse entfernt — wird zur Grundform der Nutzung der Naturwerte, die
niemandes Verdienst sind. Der Spekulation und dem Wucher mit diesen Werten
wird ein Ende gemadht. Eine gesunde Geldordnung sorgt dafiir, daB niemand durch
Finanzmachenschaften und Inflation um die Frucht seiner Arbeit gebracht werden
kann,

11. Ein gesundes geistiges Leben schlieBt jedes Staa.tsklrchentum aus, nicht nur das
angeblich christliche, sondern auch das marxistische und liberalistische. Keine Welt-
anschauung darf Privilegien haben. In dem notwendigen geistigen Ringen sollen alle
Weltanschauungen frei sein.

12. Die Erziehung der Jugend ist eine entscheidende Aufgabe des freien Lebens.
In der ihr geméBen Weise soll sie zur gewaltlosen Selbsthilfe geweckt und in ihr
eingeiibt werden. Im lebendigen Zusammenhang mit den bodenstindigen Krdften
des geistigen, wirtschaftlichen und politischen Lebens dient die Schule den Not-
wendigkeiten eines gesunden, zuchtvollen und freien Volkes. Die {iberkommene
Bevorzugung der theoretischen Begabung auf Kosten der praktischen hort auf. Was
an erzieherischen Werten im fritheren Militérdienst enthalten war, wird zusammen
mit anderen praktischen Mdglichkeiten in die neue Erziehung aufgenommen.

13. Ein radikales Aufbau- und Verkehrsprogramm gleicht den Gegensatz von Stadt
und Land aus und schafft gesunde Lebensbedingungen fiir unser Volk.

14. Mit den Mitteln, die durch Beendigung der militdrischen Riistung frei werden,
werden die deutschen Selbsthilfeaufgaben sowie Selbsthilfeprojekte der Entwick-
lungsvdlker finanziert. Durch deutsche Beteiligung an friedenswichtigen Weltaufga-
ben wird die Sorge der militdrischen Méachte aufgehoben, unsere nicht mehr durch
Riistung belastete Wirtschaft gefdhrde das wirtschaftliche Gleichgewichi.

V. _
Die Strategie der Freiwilligen
Die drei Bilder

In den Anweisungen, die Jesus seinen Mitarbeitern flir ihr Verhalten im Einsatz
gibt, finden die Freiwilligen drei Gleichnisse ausgelegt:

Geht als Schafe mitten unter die Wilfe,

Seid ohne Falsch wie die Tauben.

Seid klug wie die Schlangen. ,

In diesen Anweisungen finden wir unsere Strategie, ob wir uns nun Christen
nennen oder nicht. Nachdenkend und experimentierend erfdhrt der Freiwillige die
Kréite, die sich hinter den drei Ratschlagen verbergen. Das Argernis der drei Vorbil-
der kann er zu seiner wirksamsten ,Waffe* machen, gegen die kein duBerer und
kein innerer Panzer schiitzt. Die realistische Aufnahme dieser Symbole bewahrt die

Freiwilligenbewegung zugleich vor Unterwanderung. durch Menschen, die zum
Schein als Freiwillige gelten mdchten.
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Als Schaf mitten unter die Woélfe gehen kann nur, wer sein
,natirliches* BewuBtsein von Grund auf umkehrt.

Nach dem naturalistischen Verstindnis wird das Schaf gefressen, wenn es unter
die Wolfe kommt. Der Gewaltgldubige kann nicht anders denken. Er mull erwarten,
gefressen zu werden, wenn er sich nicht selbst zum Wolf macht. Ohne Wolfszdhne
hat er Angst, fiiblt er sich ohnméchtig, kapituliert er und kommt um. Er unterliegt
tatsdchlich, wenn er unter Wolfe kommt, die stdrker sind als er.

Erst die Entdeckung von Kréften, die das Schaf stirker machen als den Wolf,
macht die Umkehrung des Bildes moglich. Der Preiwillige kann die Entdeckung nur
durch eigenes Wagen machen: er muf einmal riskieren, ohne Waffen und ohne
Waffengesinnung unter die Walfe zu gehen. Bei dem bloBen Vorsatz {3llt schon
viel Ballast von ihm ab. Er geht keineswegs leichtfertig unter die Wélfe, Auch ihm
bleibt das ganze Risiko nicht erspart. Er weiB warum und wie tief die Wolfsnatur
in ihm selber wie auch im Gegner sitzt. Weil er tiefer ansetzt, elementarer wagt, aus
Kraften, die auch hinter dem Wolfsglauben der Gegner schlummern und zu wecken
sind, kann er nun hellwach und ohne Illusionen mitten unter die Wolfe gehen und
siegen. Sein Sieg besteht nicht in der Niederlage der Gegner, sondern darin, daB
die Wolfe in Schafe verwandelt werden. : ' _

So wuBten es auch noch die Christen, ehe sie sich mit der Gewaltmacht ver-
biindeten. Die christliche Revolution der ersten drei Jahrhunderte ist das gribte
historische Beispiel fiir die Macht derer, die keine Attentate veriiben, auf Gewalt
nicht mit Gegengewalt antworten, michtig sind iiber alle und auch die brutalste
Gewalt. Ob die Freiwilligen Christen sind oder nicht, durch ihre realistische Gewalt-
losigkeit helfen sie auch den Christen ihre tiefsten Krifte wieder entdecken.

Seid ohne Falsch wie die Tauben. Ob und wieweit die Tauben
ohne Falsch sind, ist den meisten von uns nicht bekannt, Dennoch ist es niitzlich,
neben dem Bild des Schafes und der Schlange das Bild der Taube als drittes Gleich-
nis unverlierbar fiir die Freiwilligen und ihre Gegner zu machen. Die Stdrke der
Freiwilligen griindet nicht zuletzt in der Zucht, ,seinen Kampf gegen die schlechte
Regierung offen und lauter, ohne Lug und List, Tiicke und Umtriebe fiithren” (Men-
sching: Das wollte Jesus erreichen . . . S. 4). Keine Heimlichkeit im Kampf, kein
Gedanke an Untergrundtitigkeit, niemand provozieren und sich von niemand
provozieren lassen, offen und ohne Ressentiment bleiben. So begegnet der Frei-
willige Freund und ,Feind". Der Gegner findet ihn so zuverlédssig und aufgeschlos-
sen wie der Freund, der AuBenstehende so offen, wie der Vertraute. Je ruhiger
und freier er bleibt, umso eher wird sein Widersacher ruhig und frei.

Seid klug wie die Schlangen. Die Schlange ist fiir uns ein unbe-
kanntes Tier. Wer sie kennt, berichtet, sie ziehe sich zuriick, wo immer es geht. Sie
vermeide jeden vermeidbaren Kampf. _

. Von der Schlange sollien Jesu Mitarbeiter lernen, nicht listig oder gar hinter-
listig, sondern klug zu sein. Er meinte damit die besonnene Klugheit, die vermeid-
baren Kampfen und unnétigen Gefahren aus dem Wege geht.” (a. a. O. S. 5).

Der Freiwillige lernt als Schaf unter die Wolfe gehen, als Schaf, aber nicht als
Schafskopf. Wenn er geht, geht er woklvorbereitet, bescheiden und ohne Ubermut.

Die gewaltlose Revolution ‘

Auf unser Volk kommen Aufgaben zu, die es nur aus einem neuen BewuBtsein
und einem neuen Willen meistern kann. Zur Strategie der Freiwilligen gehért daher
der erkldrte Wille zur Revolution. Wir wissen und sagten es: die gewaltlose Selbst-
hilfe ist die heute nétige Form der Revolution. _

Unser Bekenntnis zur Revolution soll die Subalternitdt der Subalternen
schockieren. Einer der wichtigsten Griinde fiir das politische Versagen unseres
Volkes ist ja die allgemeine Untertanengesinnung, mit der es jeder ,Obrigkeit”
gehorcht. Hinter dem demokratischen Konjunkturgerede von heute werden die
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Verwalter der Macht durch die allgemeine Subalternitit geradezu auf den totalita-
ren Weg gelodckt. Die Bundesrepublik steht am Scheideweg. Sie hat nur noch die
‘Wahl, iiber den Ausnahmezustand einem verbrecherischen totalitdren System zZu
verfallen oder von Grund auf neu zu denken und zu handeln.

Wir Freiwillige haben das Zweite gewdhit. Wir glauben, dab es nicht zu spét
ist. Wir finden uns in einem unausweichlichen Gewissenskonflikt gegen den ver-
brecherischen und selbstmérderischen Marsch auf dem alten Gewaltweg. Unser
Gewissen fordert von uns den Widerstand. Der Widerstand ist demokratisch legi-
timiert durch das unverletzbare Grundrecht der Gewissenfreiheit. Demokratisch
nicht legitimiert ist jede Regierung, die diesen Widerstand nicht achtet.

Das Grundrecht der Gewissensfreiheit wird in dieser ausweglosen Situation
nicht nur zum Grundrecht auf Widerstand, Es geht ja nicht mehr darum, ob ein
Einzelner fiir seine Person dem amtlichen Kurs entgegentreten muB. Der Freiwillige
will das ganze Volk vor dem Verderben zuriickreifen. Der allgemeinen Entwicklung
zum letzten und gréften Verbrechen unserer Gesc¢hichte muB er entgegentreten,
d. h. sein Widerstand wird zur Revolution. :

7ur Revolution der Freiwilligen gehort unter anderem auch die Revolution der
Revolutionstheorie. Viele werden von dem Revolutionsgedanken erschreckt, weil
er ihnen weiter nichts .als Chaos und Mord bedeutet. Andere werden von dem
Namen berauscht, weil er ihre Neuerungssucht erregt.. In den letzten zwanzig Jah-
ren hat das Gewaltdenken sich selbst nun so sehr ad absurdum getrieben, daB der
Gedanke an eine Gewaltrevolution reaktiondr und illusorisch geworden ist. Die
ganze moderne Gesellschaft und vor allem unser Volk sind in einer extremen
Situation, deren sachliche Gewissenskonsequenzen allein mit dem Namen der
gewaltlosen Revolution angemessen zu nennen sind.

Es ist genug geschehen und vorgearbeitet, damit nun auch die Historiker,
Staatsrechtler, Soziologen, Theologen und Pddagogen beginnen konnen, das allge-
meine Revolutionsverstindnis auf die heutigen Konsequenzen hin zu revidieren
und damit einen wichtigen Beitrag zur Erneuerung der offentlichen Theorie und
Praxis zu leisten. L '

Wir iiben die gewaltlose Selbsthilfe in allen Be:eichen des Lebens. Wir wollen
die gewaltlose Selbsthilfe zur Grundform unseres demokratischen Lebens von mor-
gen machen. Das ist unsere Revolution. Sie tut niemand etwas zu leide, der die
Grundrechte aller Menschen respektiert. Sie wendet sich gegen keine demokratische
Regierung, gegen kein demokratisches Parlament. Sie wendet sich gegen alle tota-
litiren Entartungen, wo und wie immer sie auftreten und in welcher Verkleidung

sie auch erscheinen. Wer demokratisch ist, wird diese Revolution begriifien.

VL

Die Organisation der Freiwilligen

Die gewaltlose Selbsthilfe, der revolutiondre Einsatz der Freiwilligen, gibt sich
selbst die notwendige Form. Das A und O der deutschen Freiwilligenbewegung ist
der iiberzeugende gewaltlose Selbsthelfer selber. In seiner letzten Qualitdt, in der
Disziplin seines Verhaltens, in seiner inneren und duBeren Zuverlassigkeit und in
seinem gewaltlosen Einsatz entscheidet sich die gewaltlose Selbsthilfe in Deutsch-
land. '

In der Natur der Aufgabe liegt, daB der Freiwillige nicht alles selber und allein
machen kann. Er ‘will und schafft-die Organe, die zur allgemeinen Selbsthilfe nétig
sind. Kein Organ der gewaltlosen Selbsthilfe kann sich anders rechtfertigen als von
der Selbsthilfe und vom praktischen Einsatz her. T N
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Der Freiwillige als Rekrut der gewaltlosen Selbsthilfe

‘Wie die alten Christen: sich als Soldaten neuer Art in einem Krieg neuer Art
verstanden, so versteht der Freiwillige sich im modernen Krieg als Soldat neuer
Art und iibt sich in der neuen Kampfesweise. ‘

Die Aufgaben sind schéner und gréfer als die Aufgaben des an seinen Massen-
vernichtungsmitteln krankenden Soldatentums alter Art. So ist auch sein Training
hirter und intensiver. . '

Seine bodenstindige Ausbildung und. Einiibung ergénzt er durch Umgang mit
bewdhrten Freiwilligen in besonderen Einsdtzen und besonderen Ausbildungs-
stitten. Natiirlich sich anbietende Aktionen werden entscheidend fiir die Bewéh-
rung der Freiwilligen im Gruppen- und Einzeleinsatz.

. Die flihrenden Kréifte

Auf jeden Freiwilligen, der sich in der gewaltlosen Selbsthilfe bewé&hrt und in
ihr wichst, kommen Aufgaben zu, die ihm eine fiihrende Verantwortung auferlegen.
Eine andere Auswahl, als durch Bewdhrung an der Sache, gibt es nicht.

In sachlicher Bescheidenheit muB der Freiwillige dem Glauben an die grofie
Zahl das Wissen um die entscheidende Bedeutung der kleinen Zahl entgegen-
setzen. Er muB wissen, daB die Freiwilligenbewegung eine Verantwortung hat, wie
sie die Bibel unter dem Namen des Sauerteiges beschreibt, wie'sie der Liberalismus
unter dem Begriff der Elite versteht und der Sozialismus unter der Vorstellung der
Avantgarde kennt. Vor Uberheblichkeit sollte er durch die Schweré seiner Aufgabe
bewahrt sein. Die Anforderungen dieser Aufgabe und das Vertrauen der Freiwilli-
gen bestimmen auch den Rang des einzelnen Freiwilligen in der Arbeit.

Das Deutsche Komitee

Die Deutschen sind entweder SpieBbiirger oder Weltbiirger. Sie singen ,Deutsch-
land iiber alles oder ergeben sich der Europaschwirmerei. Der Freiwillige weiB,
da8 die letzten Entscheidungen im Herzenskdmmerlein fallen und daB diese Ent-
scheidungen Folgen fiir alle fiinf Stufen &ffentlicher Ordnung haben. So hat er Ver-
stindnis auch fiir die Weltaufgaben seiner Selbsthilfe. Dariiber vergiit er aber
nicht, daB den einzelnen Vélkern und Vélkergruppen besondere Aufgaben gestellt
sein kénnen, Aufgaben, die nicht durch internationale Kérperschaften zu losen sind.
Wir haben gesehen, die eigentiimliche deutsche Aufgabe, in welcher die deutsche
Freiwilligenbewegung zugleich ihren Beitrag zum Frieden in der Welt leistet, ist
die Wiedervereinigung Deutschlands, Sie ist nicht die ‘Aufgabe der franzdsischen,
amerikanischen, russischen oder chinesischen Freiwilligen. Die Aufgabe der franzd-
sischen Freiwilligen ist es vielleicht, dem franzésischen Volk zu einem neuen Ver-
haltnis zu Afrika zu verhelfen, Wir Deutsche kdnnen dabei allenfalls am Rande
mitwirken.,

So ist ein deutsches Komitee natiirlich und nétig, das die deutsche Selbsthilfe
aus den deutschen Bedingungen heraus entwickeln hilft und in Zusammenarbeit mit
anderen nationalen tuind regionalen Komitees die allgemeine Selbsthilfe voranbringt.
Unser Komitee ist zundchst ein Provisorium, Erst in der weiteren Arbeit werden
sich die Krifte erweisen, denen aus guten Griinden die hochste Verantwortung
zufallt, _ o

Die Sachverstindigenausschiisse

Nicht jeder Sachversténdige muB ein Freiwilliger sein. Die Freiwilligen kénnen
Sachverstindige ansprechen, die zu ihnen in Opposition stehen. Der sachverstédndige
Freiwillige bleibt aber auch in der Sachverstindigenarbeit entscheidend.

Im Wissen um die groBe Gefahr, daB Sachverstdndige leicht den Blick und die
Verantwortung fiir ‘den Gesamtzusammenhang und die Gesamtaufgabe verlieren,
mub der sachverstindige Freiwillige immer wieder aus einer Spezialaufgabe heraus
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in den elementaren Einsatz, um von dort her auch sein besonderes Sacigebiet neu
zu sehen.
An dringendsten Sachfragen sind den Freiwilligen gestellt:
1. Uberwindung des reaktiondren Antikommunismus auf die Antworten von mor-
gen hin,
2. Abldsung der iiberholten Militdrkonzeption durch die Konzeption der gewalt-
losen Selbsthilfe und unmilitdrischen Verteidigung.
Realisierung der demokratischen Grundr_ed_liie in Deutschland.
Vorbereitung der wirtschaftlichen Selbstverwaltung in Gesamtdeutschland.
Geistige Erneuerung unseres Volkes. '
Erneuerung des deutschen Erziehungswesens.
Vorbereitung des Grundgesetzes fiir Gesamtdeutschland.
. Die Befriedung der deutsch-franz0sischen Beziehungen.
Die Befriedung der deutsch-polnischen Beziehungen.
10. Die Befriedung der deutsch-sowjetischen Beziehungen.
11. Die Erneterung der deutsch-amerikanischen Beziehungen. .
12. Die Einordnung Gesamtdeutschlands in ein unabhéngiges Europa.

13. Gestaltung der biologischen Grundlagen im Atomzeitalter. :

Der Einbruch. der Atom-Kernenergie in unser bereits durch die Zivilisations-
schaden vorbelastetes Leben erfordert eine Reihe von grundlegenden vorbeu-
genden GesundheitsmaBnahmen. R _
Da es weder fiir das Einzelwesen, noch fiir die Generationsbelastung nach einge-
tretenen Schidigungen eine Umkehr, d. h. echte Heilung, gibt, muB diesem iiber-
nationalen gesundheitlichen Notstand schnellstens Rechnung getragen werden.
Praktische Vorschldge dazu wurden bereits ausgearbeitet, und an anderer Stelle
verdffentlicht. ' C
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Arbeitsweise der Sachverstindigenausschiisse

Die Arbeitsgemeinschaften der Sachversténdigen halten sich frei von jedem
iiberfliissigen Wort. Ihre Antworten haben die Kiirze von Gutachten, die im Anhang
das benutzte Material nennen. .

Das Deutsche Komitee stellt in Zusammenarbeit mit den einzelnen Ausschissen
die Themen, Die Disziplin des Deutschen Komitees garantiert dafir, daf die Sach-
verstindigengutachten als Kampfmittel im praktischen Einsatz gebraucht werden.
Das deutsche Komitee sorgt zugleich dafiir, daB alle theoretische Arbeit dem prak-
tischen Finsatz eingeordnet bleibt. Nirgends darf theoretische Arbeit zum Selbst-
zweck werden. N

Die Ausschiisse sollen nicht ein fiir allemal eingerichtet werden. Um die Gewiéhr
zu erhéhen, daB sie die gestellte Aufgabe 18sen, sollen sie von Fall zu Fall fiir eine
bestimmte Aufgabe gebildet werden.-Das schlieBt nicht aus, daB bewédhrte Frei-
willige ihr fachliches K6nnen immer wieder niifzen. : :

Frische Luft ist den Sachverstindigenausschiissen so niitzlich wie den nationalen
Komitees. Selbst in den Ausschiissen, die stindig sein miissen, soll daher niemand
einen stindigen Platz haben.

Fiir besondere Einsitze kann das deutsche Komitee ein Aktionskomitee besta-
tigen, das die Hauptverantwortung fiir einen solcien Einsatz trigt. Zurzeit ist der
AusschuB fiir die Ausbildung der Freiwilligen der wichtigste dieser Art.
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VIIL

Wichtige Literatur fiir die Freiwilligenbewegung

Asha Devi: Shanti-Sena, die indische Friedenswehr. Bickeburg: Freundschaftsheim
1958, 16 S. br. DM 0,39,

Die Herausgeberin leitet heute mit ihrem Gatten zusammen Gandhis Ashram
Sevagram. Auf eine Weise, die nicht ohne weiteres auf unsere Verhdltnisse iiber-
tragbar, dennoch aber auch fiir uns anregend und niitzlich ist, wird hier ein wich-
tiges indisches Programm fiir die gewaltlose Selbsthilfe und unmilitdrische Vertei-
digung aufgestellt. '

Dignath, Walter: Kirche — Krieg — Kriegsdienst. Hamburg: Reich 1955. 136 S. brsch.
DM 8,00. :
Wichtig als Ergénzung des Werkes von Lasserre.

Douglas, William O.: Géirender Orient, Vorderasien zwischen Ost und West.
Zirich: Diana 1954, 364 S. Ln. DM 18,80,
Hier wird ein Amerika sichtbar, das sich einer neuen Weltpolitik zuwenden kdnnte.

Harnack, Adolf v.: Militia Christi. Die christliche Religion und der Soldatenstand
in den ersten drei Jahrhunderten. Tiibingen: Mohr 1905. 129 S,

Eine vorziigliche Materialsammlung iiber die Frage der friihchristlichen Haltung
zum Militérdienst. Das Werk ist vergriffen, aber in den gréferen Bibliotheken vor-
handen. Sein Inhalt 148t sich auf den Nenner bringen: Wir Christen sind Soldaten
neuer Art und fiihren einen Krieg neuer Art.

King-Hall, Sir Stephen: Den Krieg im Frieden gewinnen, (Verteidigung im Atom-
zeitalter), Hamburg: Nannen Verlag 1958, 320 S. Ln. DM 14,80.

Im Mirz 1958 hat der damalige Abgeordnete Kiesinger den Bundestag zu einer
fatalen MiBdeutung der Konzeption King-Halls miBbraucht. Der Verteidigungs-
minister StrauB nannte diejenigen, die King-Halls Konzeption ernst nehmen, im
November 1958 potentielle Kriegsverbrecher. Leider ist in der Einleitung der
deutschen Ausgabe die MiBdeutung, King-Hall gehe von einer militdrischen Kapi-
tulation aus, nicht zuriickgewiesen worden. Text und deutscher Titel decken sich
aber zu einem betrichtlichen Teil mit dem, was wir die gewaltlose Selbsthilfe und
unmilitdrische Verteidigung nennen. Das Buch ist eine gute Hilfe fiir die Freiwilli-
gen und ein wichtiges Kampfmittel.

Koch, Nikolaus: Die moderne Revolution. Tl'-i;bingen: Mirne 1951, 135 S. vergriffen.
Auch heute noch als elementare Einfithrung in die Fragen der gewaltlosen Selbst-
hilfe niitzlich. Eine neue Auflage wird zur Zeit vorbereitet. -

Kriegsdienst und Friedensdienst. Witten: Haus Bommern 1954, 57 S. brosch. DM 1,00.
Diese Schrift nimmt fiir sich in Anspruch, eine Art HAV der Freiwilligen zu sein.

Lassere, Jean: Der Krieg und das Evangelium. Miinchen: Kaiser 1956. 318 S. Ln.
DM 14,80. .

Eine wichtige bibel-theologische Ergdnzung des Buches von Harnack: Militia Christi.

Lorson, Pierre S.J.: Wehrpflicht und christliches Gewissen. Frankfurt: Knecht 1952.
234 S, vergriffen.

Die duBerst vorsichtige und abwégende Darstellung des verstorbenen Strafburger

Jesuiten wirkt stirker als viele Uberzeugungsschriften auf Revision der Kriegs-

theologie. : -
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Manstein, Bodo: Der Mensch im Wiirgegrifi des Fortschritts.
Im Druck. g - ' '

Mayr, Kaspar: Der andere Weg. Dokﬁment'e und Materialien zur europdisch-
christlichen Friedenspolitik. Niirnberg: Glock u. Lutz 1957, 384 S.
DM 11.75. - o

Eine katholische Darstellung der christlichen Gewaltlosigkeit mit reichem Material.

Mende, Tibor: Indien vor dem Sturm. Frankfurt: Europiische Verlagsanstalt 1955.
Biickeburg: Freundschaftsheim 1958. 16 S. brsch. DM 0,25.

Dieses Werk setzt der Indienschwirmerel eine skeptische _Prognose entgege:n:
Indien werde wahrscheinlich dem Kommunismus verfallen, da die indische Regie-
rung und die westliche Welt zu einer ausreichenden Initiative schwerlich fahig
seien,

Mensching, Wilhelm: Was wolite Jesus erreichen und was hat er erreichi?
Biickeburg: Freundschaftsheim 1958.
16 S. brsch. DM 0,25. .

Fiir die Freiwilligen vor allem widitig wegen der Auslegung der Gleichnisse von
Schaf, Taube und Schlange. '

Michaltscheff, Theodﬁi‘: Der ge"t;\:r'altlose' Kampf und seine Mittel. Hamburg: Krieg's»
dienstgegner 1954. 32 S. br. DM 0,40. _

Eine gute Ubersicht iiber die geldufigen Mdglichkeiten der gewaltlosen Selbst
hilfe,

Orr, Lord Boyd: Das Dilemma des weiBen Maunes. Disseldort: Econverlag 1954.
152 S. Ln, DM 10,80, ,
Eine gute deutsche Ausgabe unter dem verfehlten Titel . Werden nur die Reichen

satt”. Der englische Titel weist auf die Schicksalsfrage hin, die Asien fiir die Weifie
Welt geworden ist. _

Rotten, Elisabeth: Die Kraft des gewaltlosen Verhaltens in Vergangenheit, Gegen-
wart und Zukunft. Géttingen: Wissen u, Verantwortung 1959. 32 S, br.
DM 1,00.

Die Schrift bringt Beispiele aus der Geschichte der Siege chne Waffen.
Sagt es den Michtigen. Quiiker suchen nach einem anderen Weg als dem der Gewalt.
Wien: Sensenverlag 1956. 80 S. DM 2,— (vergriffen).

Die Quiker koénnen zur gewaltlosen Selbsthilfe viel raten und helfen. Die Schrift
ist eine dieser Hilfen.

Schenke, Woli: Die Stunde Asiens. Deutschland und die Revolution des 20, Jahr-
hunderts. Hamburg: Holsten-Verlag 1955. 93 S. Kart. DM 4.50.

Der Verfasser war selbst mehrere Jahre in China. Das Werk tut unserer Arbeit
gute Dienste.

Thoreau, Henry David: Staatsbiirgerlicher Ungehorsam. (Texte zur Gewaltlosigkeit
Nr. 2, Hamburg: Aktionskreis flir Gewaltlosigkeit. 1959), 26 S.

Durch diese Arbeit und ihre entscheidende Wirkung auf Gandhi hat Amerika viel
zur Entwicklung der gewaltlosen Selbsthilfe in der Welt beigetragen. Der deutsche
Text ist hoffentlich bald wieder greifbar.
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Werner von Trott zm Solz: Widerstand heute oder das Wagnis der Freiheit.
Diisseldorf: Schwann 1958. 136 S. DM 6,80.

Freiheit kann heute nur als Abenteuer behauptet werden, da die politischen und
gesellschaftlichen Ordnungsformen der modernen Welt unvermeidbar Zwang erzeu-
gen. Die Reformbewegung gegen Zwangsformen kommt nur zum Tragen, wenn
eine Einiibungsstitte im Freundesbund die Voraussetzung fiir einen Vorsiob zu
neuen Ordnungen schafft.

Wright, Richard: Schwarze Macht. Zur afrikanischen Revolution. Hamburg: Claassen
1956. 342 S. DM 7,80.

Der amerikanische Negerschriftsteller schildert seine afrikanische Studienreise nad_l
Ghana. Das Buch sollte jeder lesen, der noch nicht weiB, was in Afrika auf dem
Spiel steht. - :

Zischka, Anton: Welt in Angst und Hoffnung. Giitersloh: Berielsmann 1955.
285 S. Ln. DM 6,85 S

Im Bericht iiber eine Besicatigung der indischen ,Community projects” durch die
Filhrer des neuen China stellt Zischka (S. 178) die Frage, welche weltgeschicht-
lichen Folgen es haben kénne, wenn Rotchina sehe, dafl es auller dem sowjetischen
Weg der Gewalt einen anderen Weg gebe, ohne Gewalt zu erreichen, was in der
Sowjetunion Stréme von Blut gekostet habe. Als Quintessenz der indischen
Initiative wird (S. 184) Vikash Yojana, die ,Selbsthilfe”, als Prinzip gréBten Stils
genannt. . : '

Oruck: H-amm_erschmidt & Sinemus, Detmold
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